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කරුුංකා නිෂඳ්ාදනය 

1.හැඳින්වීම 

ක්‍රි.ප෕ කෙ඼න සිඹ඼඿ට අඹත් අජන් ා බිතු සිතු඼ේ඼ර  පු඼ේ  ඿් 

සිතු඼ේ  ය ඇති ඵ඼ ෙේනට ඇ . එඹ ඼඿ය ෙව඿්  ණන ට 

කඳය සිටභ පු඼ේ පිළිඵ඲඼ ආසිඹාති යින් ෙැනක න සිටි ඵ඼ට 

඿ාේෂි ෙයයි. එක඿ේභ කභභ යට඼ර ඼ැසිකඹෝ බුරත් ඿ැපීභ 

චාරිත්‍රානුක෕ර඼ සිදු ශ අ ය එයින්   ට අමුතු ‍රකඵෝධඹේ 

ඇති඼න ඵ඼ ෙැනසිටිඹව. ඉන්දුනීසිඹා඼, පිලිපීනඹ ඹන යට඼ර 

 යන රෙ පුයාවිෙයාත්භ  ඳරීේ඾ණ ඼ර හ කවළිවී ඇත්කත් 

ඔවුන් මීට අවුරුදු ෙව඿ ට  ලින් පු඼ේ බාවි ඹට ක න ඇති 

ඵ඼ඹ. 

පු඼ේ  ඲ ක ොඩනැගිලි  ර්භාන් කේ හ ඼වර඼ල් ඼රට, ඼රිච්චි 

බිත්ති ඿ෑ හභට ඉෙල්, ක ොසු වා වැඳිමිට඼ල්  ැනීභට කභන්භ 

එළුක ොටු ආදිඹ ඿ැ හභට කඹොො  ැකන්. පු඼ේ භල් (පු඾්ඳ 

භංජරිඹ) ලාන්ති  ර්භ ඿඲වා කඹොො ැකන්. ක ොශඳත් කඹොො 

 නිමින් විසිතුරු බාණ්ඩ, ඳරි඿ය හි  ාමී ඿්඼බාවි ඼ දියන 

පිඟන්,  හසි ආදි ‍රකඹෝජන඼ත් බාණ්ඩ ඿ෑදිඹ වැකිඹ. ඳත්‍රකේ 

ඉයටු කඹොො  නිමින් විසිතුරු බාණ්ඩ, ඉරඳත් ආදිඹ ඿ෑදිඹ 

වැකිඹ.  පු඼ේ  ඿ ඿ං඿් ෘති   ටයුතු ඼ර හෙ වා ආ මි  

 ටයුතු ඼ර හෙ විවිධ ඿ැයසිලි ඼රට කඹොො  ැකන්. පු඼ේ  ඲න් 

ඳ ල් වා ඉදිකිරීේ  ර්භාන්  ඼ර හ මුේකු/ආධාය  ඿඲වා 

කඹොො  ැකන්. 
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භඟුරට, අ඼භඟුරට, ඵණට,ොකනට කභන්භ කවේනට, කුඹුයට වා 

ක ොවිල් ඳවිල් පිටිඹටත් එ තු඼න අමුත් න් ක඼නුක඼න් ඿ ඿් 

ක රුණු බුරත්  ට්ටු඼ කවර ඿ං඿් ෘතිකේ නැතු඼භ ඵැරි 

අං ඹකි. අවුරුදු ෙව඿්  ණනේ ති඿්ක඿ේ කභභ සිරි  ඳැ඼  ක න 

එයි.  ඼ත් කඵොකවෝ  රේ එභ සිරිත් කනොනැසී ඳ඼තිනු ඇ . 

නමුත් එහි අ ය඼ලය අං ඹේ ව෕ පු඼ේ මිර විටින් විට 

උච්ඡා඼චනඹ ඼නු කඳකන්. 

 ා඼ ාලි  නි඼ා඿ වා භඩු ඿ෑ හභට, භැණිේ  ැරීභ ඿඲වා 

 ැකඳන ඳ ල් ඿ ඿් කිරීභට, උත්඿඼ ඿බා඼ර කේදි ා 

඿ැයසීභට ආ හ කද් ඿඲වා  ැකඳන පු඼ේ  ඿් ‍රභාණඹ 

අතිවිලාරඹ. ක඼඿ේ, කඳොක඿ොන් ක ොයණ ඿ෑ හභ ඿඲වා පු඼ේ ඿් 

කඹොො  ැනීකේ අඩු඼ේ භෑ  හ සිට ෙේනට රැකේ. 

ශ්‍රී රං ාකේ ක ත්  රාඳඹ තුශ පු඼ේ ඼ ා඼ විලාර ඼ලකඹන් 

‍රචලි ඼ ඇ . විකලේ඾කඹන් භැෙයට ක ත්  රාඳකේ ඇති  ෘෂි 

඼නාන් ය තුරත් ඳව යට ක ත්  රාඳකේ ක ඼තු තුරත් ඇති 

මිශ්‍ර ඼ ා඼න් තුරත් ප් යමුඛ ලාඛඹේ කර඿ පු඼ේ වැඳින්විඹ 

වැ . මිශ්‍ර ඼ ා඼ේ කර඿ මි඿  නි ඼ ා඼ේ කර඿ පු඼ේ ඼ ා඼ 

඿ං඼ර්ධනඹ කනොවීභ කවේතුක඼න් ඒ පිළිඵ඲඼ ඇති ෙත් ඹන් 

඿ඳඹා  ැනීභට අඳවසු඼ තිකේ. 

පු඼ේ ඼ ා඼ ඿ං඼ර්ධනඹ වී ඇති බිේ ‍රභාණඹ පිළිඵ඲ ඳභණේ 

කනො඼ ඼ාර්ෂි  පු඼ේ නි඾්ඳාෙන ධාරි ා඼  ැනත්, කද්ශීඹ 
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ඳරිකබෝජන සිභා඼න්  ැනත්, ඳැවැදිලි ඿ටවන් රඵා  ැනීභට 

අඳවසු඼ තිකේ.  

පු඼ේ ක ඩිකේ පිට  ඼ර්ණඹ, ක ඩි඼ර ඇති භත්වීකේ ගුණකේ 

ඇති ක඼න඿්  ේ අනු඼ විවිධ පු඼ේ ‍රකදෙ වුනනා   වැකිකේ. 

කද්ශීඹ පු඼ේ ඼ ා඼න්ක  ෙැකිඹ වැකි කභභ ක඼න඿්  ේ ඼රට 

අභ ය඼ වේඵන් පු඼ේ, යට පු඼ේ ආ හ නේ඼ලින් වුනන් ඼න 

කභයටට ආ න්තු  පු඼ේ ඼ර්  කෙ ේ ෙේනට රැකේ.  පු඼ේ 

ඳැරඹේ සිට඼ා අවුරුදු ව යකින් ඳභණ අ඿්඼ැන්න රඵා හභ 

ඇයකමන අ ය ඳසු඼ අ඿්඼ැන්න ්‍රභකඹන් අඩුවී ඹයි. 

ශ්‍රී රං ාක඼න් ඼ාර්ෂි ඼ අඳනඹනඹ  යන පු඼ේ රඵා  න්කන්  

්‍රභාණුක෕ර඼ නඩත්තු  ශ ඼ ා඼න් ක න් කනො඼ නිෙැල්කල් 

඼ැඩුන පු඼ේ  ඿්඼ලින් නැත්නේ පු඼ේ අයම඼ල් ඼ලිනි. කිසිදු 

 ෘෂි  ශභනා යණඹකින් ක ොය඼ නි ැතින්භ  භන්ට ඿ඳඹා  

    වැකි ජරඹ, කඳෝ඾ය ්‍ර඼ය හිරු එළිඹ  ඼ැනි  ඿්඼ාබාවි   

඿ේඳත්  උඳකඹෝගි   යක න  පු඼ේ   ඿ නිඳෙ඼න පු඼ේ 

ක ඩිත්, ඒ  සුත් ‍රකඹෝජනඹට  නු රැකේ.  

2.ඳසුබිම 

විකද්ල විනිභඹ හිඟඹ, ක ොවිඩ් ඼඿ං  ඹ ආදි කවේත෕න් නි඿ා ශ්‍රී 

රං ා඼ අෙ ආර්ථි  අර්බුෙඹ ට මුහුණ කෙමින් සිටී. අඳනඹන 

ආොඹේ ඉවර  නං඼ා  ැනීභ, ඿ සුරු඼ේ කර඿ ආර්ථි ඹ 
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 ශභනා යණඹ භගින් කභභ අර්බුෙඹ ඿඲වා වි඿ුනේ ක඿විඹ 

වැකි එේ භ ේ ඵ඼ විකලේ඾ඥයින් ක  භ ඹයි. 

ෙසේළා වියුක්තිය 

ආර්ථි  ‍රතිරාබ අකප්ේ඾ාක඼න් කිසිඹේ ආර්ථි   ටයුත්  ට 

඿ේඵන්ධවී ශ්‍රභඹ ඿ැඳීමභට  ැභති එකවත් ඒ඿඲වා අ඼඿්ථා඼න් 

රඵා නැති පුද් රඹන් ක඿ේ඼ා වියුේතිකඹන් ඳසු඼න පුද් රඹන් 

කර඿ වුනනා  නී. ශ්‍රී රං ාකේ ඹටත් විත   ඿භකේ හ ආයේබ ව෕ 

඼ැවිලි  ර්භාන් ඹ නිෙව඿ රඵා  ැනීකභන් ඳසු඼ෙ  හර්ඝ 

 ාරඹේ ෙේ඼ා යකට් ‍රධාන ආොඹේ භාර් ඹ ක඿ේ඼ා නියුේති 

඿ැරසුේ භාර් ඹෙ වී තිබිනි.  

කේ ඼න විට ආර්ථි කේ ක඿ේ඼ා වියුේති ‍රතිල ඹ 5.1% ඼න 

අ ය පුද් ර ඿ංඛයාක඼න් එභ ‍රභාණඹ 439,783 කි. එකභන්භ 

අධයාඳනඹ කනොරඵන රැකිඹා඼ ෙ කනොකඹකෙන වා පුහුණු 

භධය඿්ථානඹ ෙ කනොභැති ජන ඿ංඛයා඼ ඼ඹ඿ අවු 15-24 

(NEET)ක඼ක඿න ‍රතිල ඹ මුළු  රුණ ජන වනඹට ඿ාකප්ේ඾඼ 

19.4% කි. එහි  ‍රභාණඹ ආ඿න්න ඼ලකඹන් 625,985 

කි(ශ්‍රභඵර ඿මීේ඾න ඼ාර්ෂි  ඼ාර් ා඼,2021). පු඼ේ ඼ ා඼ 

භගින් ඔවුන් ක඼  රැකිඹා භාර් ඹේ වි඼ය  ය   වැකි අ ය 

 ෘෂි අංලකේ අඳනඹන ආොඹේෙ ඼ර්ධනඹ  ය   වැකිඹ 
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ස්ළයුං රැියා හා ළයළසායයන්ෙේ ඳසුබිම 

඼ය඼඿ාඹඹ ත්඼ ක්‍රිඹා඼ලිකේ කඹ හ සිටින්නා ඼ය඼඿ාඹ ඹාකේ. 

ඔහු අෙව඿් ක්‍රිඹා ාරිත්඼ඹට ඳරි඼ර් නඹන් සිදුකිරීභ පිණි඿ 

඿ැරසුේ කිරීභ වා නි඼ැයදි තීයණ  ැනීභ ඔ඿්ක඿ේ ආර්ථි  වා 

඿භාත ඹ ඳරි඼ර් නඹේ සිදුකිරීභ ඿඲වා ඿ැරකිඹයුතු ක඼න඿ේ 

සිදු යන්නාව෕ පුද් රකඹකි. ඔහු ඼යාඳාය අෙව඿ේ ඿ං඼ර්නඹ 

කිරීභට අ඼ලය ඿ේඳත් ඿ඳඹාක න එඹ කඹෙවීකේ ‍රතිපරඹේ 

කර඿ න඼ බාණ්ඩ වා ක඿ේ඼ා, න඼ ක්‍රිඹා඼ලි වා න඼ ඼යාඳාය 

උත්ඳාෙනඹ  යයි(඼ය඼඿ාඹ ත්඼ අධයඹනඹ,10 කශ්‍රේණිඹ 

කඳශකඳො ). නමුත් ඿්඼ඹං රැකිඹා඼ ඹන්කනන් අෙව඿්඼න්කන් 

ඔහු ක඿ේ඼ඹ ඿ර඿න්කන්  භන්ටභ ඼න අ ය ඿්඼ඹං රැකිඹා   

පුද් රඹා ඔහුක  සු඼ ඳවසු සීභා඼න්ක න් ඔේඵට කනොක ො඿් 

අ඼ොනේ ෙැරීකභන් ඼ැරකී  ටයුතු  යයි(Linkedin ඿භාජ 

ජාරඹ). 
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ය්‍රී  ුංකාෙේ මුළු ේ‍යළසාය සුංඛ්‍යාළ 

ළගුළ 01. ශ්‍රී  ුංකාෙේ යායාඳංුං ම මුළු ළයළසාය සුං්‍යාළ 

඼ය඼඿ා

ඹ 

඼ර් ඹ 

඼යාඳායඹන්

හි කඹදි 

සිටින මුළු 

඼ය඼඿ාඹ 

඿ංඛඹා඼ 

% ලිඹාඳදිංචි 

මුළු 

඼ය඼඿ාඹ 

඿ංඛයා඼ 

%  නි 

අයිතිඹ 

ඇති 

඼ය඼඿ාඹ 

඿ංඛයා඼ 

ක඿ේ඼කේ 

කඹොෙ඼ා ඇති 

මුළු ශ්‍රභ 

ඵර ාඹ 

% 

ේෂු්‍ර 935,736 91.70 510,912 87.02 871,170 1,338,675 44.57 

කුඩා  71,126 6.90 63,373 10.7 45,867 529,751 17.64 

භධය  10,405 1.02 10,405 1.7 4,102 386,756 12.87 

විලා

ර 
2,414 0.23 2,414 0.4 490 747,937 24.90 

එ 

තු඼ 
1,019,681  587,104   3,003,119  

(ම෕රාශ්‍රඹ: ජන වා ඿ංඛයාකල්ඛන කෙඳාර් කේන්තු඼,2015) 

ඉව  ඼ගු඼ අනු඼ ලිඹාඳදිංචි මුළු ඼ය඼඿ාඹඹන්  ණන 587,104 

඼න අ ය ඉන් සුළු වා භධයඳරිභාණ ඼ය඼඿ාඹ යින් ‍රභාණඹ 

584,690ේ කේ. මිට ඼඿ය 5 ට 10  ට කඳය සිට 

ඵරාකඳොකයොත්තු ව෕  යේ ඼ය඼඿ාඹ ඹන් බිහිවි ඇත්ෙ අෙ අඳ 

වමුකේ ඇති ඳැනඹකි. ක ොවිඩ් 19 ඼඿ං  ඹ ඹටකත් ඿ව 

න෕ නකේ ඳ඼තින ඿භාජ ආර්ථි  ඼ඳ඿රිඹ කවේතුක඼න් රැකිඹා 

කිරීභට විලාර උනන්දු඼ේ ෙැේව෕  රුණ ‍රජා඼ නවීන අයුරින් 
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඼ය඼඿ාඹ ත්඼ඹ පිළිඵ඲ සි න්නට පුරුදු වී සිටිති. 

඿ාභානයකඹන් ඼ය඼඿ාඹ ත්඼ඹට නැඹුරු඼ේ ෙේ඼න යට඼ර 

මුළු ජන වනකඹන් 20% ඳභණ ඼ය඼඿ාඹ ඹන් සිටිති.  නමුත් 

ශ්‍රී රං ාකේ සිටින්කන් 2%-3% ‍රභාණඹකි. විල඼් විෙයාර 

ශි඾යඹන්, උ඿඿් අධයාඳනඹ රඵන ආඹ න ඼ර සිසුන් ඿ව 

ඳා඿ල් ඼ලින් පිට඼න  රුණ ‍රජාක඼න් ඵහු යඹේ අෙටත් 

රැකිඹා඼ේ කිරීභට ඵරාකඳොකයොත්තුක඼න් සිටිති. 

඿්඼ඹංරැකිඹා඼ ට කවෝ ඼ය඼඿ාඹ ත්඼ඹට කඹොමු඼න්නන් 

අඩුඹ. 

පු඼ේ අඳනඹනඹ සුළු අඳනඹන කඵෝ ඹන් ඹන  ාණ්ඩඹට 

අඹත් කේ. විකද්ල විනිභඹ හිඟඹකින් කඳකශන ඼ර් භානකේ ඒ 

අඩු඼ පියවීකේ එේ භාර් ඹේ ඼ලකඹන් පු඼ේ බාවි ා  ශ වැකිෙ 

ඹන්න විභ඿ා ඵැලිඹ යුතුඹ. ඼඿ය 1997 සිට 2017 ෙේ඼ා 

අඳනඹන කඵෝ ඹේ ඼ලකඹන් පු඼ේ අඳනඹනඹ  ශ ‍රභාණඹ 

වා  ඉන් ඉඳයූ ආොඹභ ඳව  ෙැේකේ. 
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ළගුළ 02. ශ්‍රී  ුංකාෙේ වකළක් අඳනයනය පිබඳබ඲ දත්ර 

඼඿ය අඳනඹනඹ 

 ශ    

‍රභාණඹ 

(කභ.කටො) 

අඳනඹන 

ආොඹභ 

(රුපිඹල් 

මිලිඹන) 

඼඿ය අඳනඹනඹ 

 ශ 

‍රභාණඹ     

(කභ.කටො) 

අඳනඹන 

ආොඹභ 

(රුපිඹල් 

මිලිඹන) 

1997 3338.2 144.9 2008 3049.9 367.1 

1998 5025.1 276.7 2009 1425.8 157.5 

1999 4238.6 393.0 2010 1984.1 246.6 

2000 560.9 44.2 2011 2176.4 273.8 

2001 171.2 8.8 2012 2120.6 408.4 

2002 929.8 30.1 2013 9782.8 2064.9 

2003 293.7 18.9 2014 29508.8 8351.0 

2004 436.6 35.5 2015 29512.6 9186.6 

2005 967.8 71.4 2016 13467.6 4948.6 

2006 1842.6 205.5 2017 10645.4 5744.5 

2007 924.4 98.9    

(අඳනඹන  ෘෂි ර්භ කෙඳාර් කේන්තු඼ -2018) 

඿ර න රෙ ඼ර්඾ඹන් අනු඼ 1997 ඼ර්඾කේ හ අඳනඹනඹ  ශ 

පු඼ේ ‍රභාණඹ කභ.කටො 3338.2 ඼න අ ය 2015 ඼ර්඾කේ හ එඹ 

කභ.කටො.29512.6 ේ  යේ ව෕ උඳරිභ අ ඹේ ක න ඇ . එක඿ේභ  

පු඼ේ අඳනඹනඹ භගින් රෙ ආොඹභ රු.මිලිඹන 144.9 සිට රු 

මිලිඹන 9186.6 ේ ඉවශ අ ඹේ ෙේ඼ා ඼ැඩිවී ඇ . ඿ර න 
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඼ර්඾ඹන් අතුරින් පු඼ේ ඿඲වා අ඼භ අඳනඹන ආොඹභේ රැබී 

ඇත්කත් ඼඿ය 2001  හ කේ. 

ඉව  ෙත්  අනු඼ අකප්ේ඾ා  ශ වැකි අනා   අඳනඹන 

‍රභාණකේ ‍ර඼ණ ා඼ඹ ඳව  ර෕ඳ඿ටවකන් අයුරු ෙැේවිඹ වැ . 

ර෕ඳ සටහන 01. වකළක් අඳනයන ප්‍රළ රාළය 

අ ඹන් ඉවශ ඳවශ ගිඹෙ ඿භ඿ථ්ඹේ ඼ලකඹන් පු඼ේ 

අඳනඹනඹ රඵාක න ඇති ආොඹභ ඼ැඩිවී ඇති ඵ඼ ඉව  ර෕ඳ 

඿ටවන නිරීේ඾ණඹ කිරීකේදි කඳනී ඹයි. ඿යර කර්ඛීඹ ‍ර඼න ා 

විල්කල්඾ණඹ අනු඼ නිභානඹ  ශ ‍ර඼න ා ඼්‍රඹ භගින් 

ඳැවැදිලි ඼න්කන්  ඼දුයටත්  රුං ා අඳනඹනඹ ඼ර්ධනඹ 

3338.2 
560.9 967.8 1984.1 

29512.6 
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කිරීභට විබ඼ ා඼ඹේ ඳ඼ත්නා ඵ඼යි.  රුං ා නි඾්ඳාෙනඹ 

අරාබොයි ඼යාඳායඹේ කනො඼න ඵ඼ ඒ අනු඼ ඳැවැදිලි 

 ශවැකිඹ. 

ළ්යෂයන් අනුළ වකළක් අඳනයනය කතන තටළේ හා අඳනයන 

ප්‍තමා යන් 

ළගුළ 03.වකළක් අඳනයනය කතන තටළේ හා අඳනයන ප්‍රමා යන් 

අඳනයනය 

කතන තට 

2013 2014 2015 2016 2017 
ප්‍රමා ය 
(mt) 

අගය   
(Rs 
mn) 

ප්‍රමා ය 
  (mt) 

අගය      
(Rs 
mn) 

ප්‍රමා 

ය 
   (mt) 

අගය   
(Rs 
mn) 

ප්‍රමා ය 
  (mt) 

අගය 
(Rs 
mn) 

ප්‍රමා 

ය 
(mt) 

අගය 
(Rs 
mn) 

කැනඩාළ 0.2 0.2 0.3 0.2       
ඉන්ංයාළ 

9770.4 2060.7 29499.3 
8345.
6 

29643.
9 

9234.1 13194.5 4942.0 
10480
.2 

5733.
0 

ඉන්දුනීසි

යාළ 
      271.0 6.2 144.0 3.3 

මා ංළයින 11.5 3.5 6.5 3.6 1.6 0.5 3.1 0.7 21.1 8.2 
අනිකුත් 

තටළේ 
0.7 0.5 2.7 1.6    0.1 0.1  

මුළු ග න 9782.8               2064.9 29508.8           8351.0 29645.5          9234.6 13486.6           4949.0 10645.

4       
5794.5 

(අඳනඹන  ෘෂි ර්භ කෙඳාර් කේන්තු඼ -2018) 

ඉව  ඼ගු඼ අනු඼ ඼ැඩිභ පු඼ේ ‍රභාණඹේ අඳනඹනඹ  ය 

ඇත්කත් ඉන්දිඹා඼ට ඵ඼ කඳනී ඹයි. ඼඿ය 2015  හ ඉන්දිඹා඼ට 

පු඼ේ අඳනඹනඹ භගින් රු. මිලිඹන 9234.1   ඉවශභ 

ආොඹභේ අඳ යටට රැබී ඇ .  

වකළක් ළගාළ 
පු඼ේ  නි඼ ා඼ේ කර඿ෙ කඳොල්, ඳශතුරු ආදි ලා  ඿භ  මිශ්‍ර 

඼ ා඼ේ කර඿ෙ ඳ඼ත්඼ා   වැකිඹ. මිශ්‍ර ඼ ා඼  හ පු඼ේ ‍රධාන 
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඼ ා඼ ඼න විට පු඼ේ  ඲ දික  පුහුණු  ශ වැකි  ේමිරි඿්, බුරත් 

඼ැල්  ආදිඹෙ පු඼ේ  ඿් අ ය අන්නාසි , එන඿ාල්, ක ෝපි,කුරුුන, 

ඉඟුරු,  ව ආදි ආර්ථි  ඼ලකඹන් ඼ැෙ ත් කඵෝ ෙ ඉ ා 

ඳවසුක඼න් ඼ ා ශ වැකිඹ. 

එක඿ේභ පු඼ේ භවා ඳරිභාණ ,භධය ඳරිභාණ කවෝ ක ඼තු ඼ ා 

ඹන ඕනෑභ ආ ායඹ ට ඼ ා ශ වැකිඹ.ඕනෑභ කුඩා ඉඩභ  

ඉඩභ ඼කට්ව෕ ඼ැටඉනි කර඿ට පු඼ේ ඼ ා඼ කඹොො   වැකිඹ. 

ක඼නත් කිසිදු කඵෝ ඹේ ඼ැවිඹ කනොවැකි කෙනි ඹනුක඼න් 

වුනන්඼න ඳවත්බිේ ඼රෙ පු඼ේ ඿ාර්ථ ඼ ඼ ා ශ වැකිඹ. දිඹ 

ඳවය඼ල් කෙඳ඿ කවෝ කුඹුරු඼ර ඼ැට නිඹය දික  වු඼ෙ පු඼ේ 

඿ාර්ථ ඼ ඼ ා  ශ වැකිඹ. 

 එකභන්භ ක඼නත් කඵෝ ඿හි  ඉඩේ඼ර, ද්විතී  කඵෝ ඹන් 

කර඿ වා භායිේ කඵෝ ඹේ කර඿ ෙ පු඼ේ      වුනන්඼ා දිඹවැකිඹ.  

ජරඹ ය඲න ඉඩේ පු඼ේ ඼ ා඼ ඿඲වා සුදුසු කනොකේ. එක඿ේභ එහි 

ඇති කනො ැඹුරු මුල් ඳද්ධතිඹ කඳොර඼ භතුපිට ආ඿න්න ජර 

‍රබ඼ඹ  අ඼ලය ා඼ඹ කිඹාඳායි. එනි඿ා ඼ාරි්‍රභ භගින් ජරඹ 

඿ැඳීමභට වැකිනේ වා ඼ැඩිපුය ජරඹ ඵැ඿ඹාභට ඉඩ ඿ැරැ඿්විඹ 

වැකිනේ  නිකඵෝ ඹේ කර඿ෙ පු඼ේ ඼ ා ශ වැකිඹ. ඿ාර්ථ  

඼ර්ධනඹේ ඿඲වා පු඼ේ ලා ඹට 20% ඳභණ භ඲ ක඿඼න 

 ත්඼ඹේ අ඼ලය කේ. කේ කවේතු඼ නි඿ා  ුනඵෑවුේ඼ර පු඼ේ 

කවොඳින් ඼ැකඩ්. කේ විවිධ ආ ායඹන් බාවි ා  ය පු඼ේ ඼ැවීභ 
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සිදු ශ වැකිනි඿ා රඵා   වැකි ආර්ථි  ‍රතිරාබඹන්ෙ 

඼ැඩි඼නුඇ .  එනි඿ා ආොඹේ රඵා  වැකි ඿්඼ඹං රැකිඹා඼ේ 

කර඿ පු඼ේ ඼ ාකේ නිය  වීභෙ සිදු ශ වැකිඹ.  

3.අධයයන ක්‍රමෙේදය 
සිද්ධි අධයඹනඹ ඿඲වා රු඼න් ඿ේඳත් කුභාය භව ා ක න් 

‍රාථමි  ෙත්  වා ඼ාර් ා ෙ ද්වීති  ෙත්  ඿඲වා  කඳොත්ඳත් 

ඇසුරින් ක ොයතුරු රඵා ැනීභ භගින් ඼ාර් ා඼ ඿ේප෕ර්ණ  යනු 

රැකේ. 

 

4.අධයයනෙෂ අතමුණු 

1.පු඼ේ ඼ ාකේ ආර්ථි  ල ය ා඼ඹ වැෙෑරීභ.      

2. රුං ා ඼යාඳායකඹහි ඼යා඼඿ාඹ  ල ය ා඼ඹ වැෙෑරීභ. 

5.භාවිරයන් 

සිඹළුභ ෙකුණු ආසිඹානු, අ නිදි  ආසිඹානු යට඼ර වා ඿ා ය 

 රාපීඹ යට඼ර පු඼ේ, බුරත් ඿භ  විකීභට (බුරත්විට කර඿) 

බාවි ා ක කර්. එහිදි භෙඹ අමු පු඼ේ කර඿ෙ, විඹලි පු඼ේ 

සේඳත් 

දායකත්ළය 

නිෂ්ඳාදනය යාපිනය දුතකථන 

අුංකය 

රු඼න් ඿ේඳත් 

කුභාය 

 රුං ා කුකුළු ඇර,  ල් ැටිඹ 

බුරත්සිංවර 

076-2107891 
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( රුං ා)කර඿ෙ බාවි ඹට  නී. විඹල෕ පු඼ේ අමයා  ැනීකභන් 

රැකඵන කුඩු ෙන් ාකල්ඳ නි඾්ඳාෙනකේ හ කඹොො  ැකන්. 

පු඼ේ කුඩු඼ලින් නි඿්඿ායණඹ  යන රෙ ඇල් කනොයිඩ් 

඿ංකඹෝ ඹ ඳශු ව඼ෙය ‍රති ාය ඿඲වා කඹොො  ැකන්. කභභ 

඿ංකඹෝ ඹ ඿තුන්ක  අන්ත් යකේ ඳ඼තින ඳටිඳනු඼න් වා 

අකනකුත් ඳයකඳෝෂි ඹන් ඉ඼ත් කිරීභට කඹොො නී. 

‍රකඹෝජන රැ඿ේ ඇති පු඼ේ  ්‍රභ඼ත්඼ ඼ ා කිරීභ තුලින් ඉ ා 

ඉවශ ත ඼කනෝඳාඹේ රඵා   වැ . පු඼ේ ඼ ා඼ ඉ ා 

ඳවසුක඼න්  ශ වැකි කෙඹකි. ඼ ාකේ හ  ෘෂි ය඿ාඹන වා 

කඳොකවොය ආදිඹට ඹන නි඾්ඳාෙන විඹෙභ ඉ ා අඩුඹ. භවා 

ඳරිභාණ ඼ ා඼ේ කභන්භ ඉ ා කුඩා ඉඩභේ ඿හි  නා රි  

‍රකද්ල ඼රෙ ඳවසුක඼න් සිදු ශ වැකි පු඼ේ ඼ ා඼ ක ොවීන්ට 

ඳභණේ කනො඼ විවිධ රැකිඹා඼න් හි නියුේ  අඹටෙ නිය  විඹ 

වැකි විභ විකලේ඾ත්඼ඹකි.  

 මුහුදු භට්ටකේ සිට මීටර් 1000 ෙේ඼ා ඳභණ උච්චත්඼ඹේ ක ේ 

පු඼ේ ඿ාර්ථ ඼ ඼ ා  ශ වැකිඹ. ඼඿ය ට මිලි මිටර් 1750 -

4500 ෙේ඼ා කවොඳින් ඳැතුරුණු ඼ර්඾ාඳ නඹේ ඿හි  ක ත් වා 

අ ය භැෙ  රාඳ඼රත් විඹළි  රාඳඹ තුශ ඳාංශු ක  භනඹ 

඿හි  කවෝ ජර ඿ේඳාෙන  ත්ත්඼ ඹටකත්ත් පු඼ේ ඼ ා සිදු ශ 

වැ . ඼ ා඼ට සුදුසු ඼න්කන්  ක඿න්ටිකග්‍රේඩ් 24°– 36° අ ය 

උ඾්නත්඼ඹේ  ඼න අ ය ක඿න්ටිකග්‍රේඩ් 10° ට඼ඩා  අඩුවීභෙ 

ක඿න්ටිකග්‍රේඩ් 40° ඼ඩා ඼ැඩිවීභෙ පු඼ේ ඼ ා඼ට හි  ය කනොකේ. 
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ෙැඩි ස෕ර්ඹ  ාඳඹ කඹෝ ය කනොකේ. ආර්්‍ර ා඼ඹ ඿ාභානයකඹන් 

ඉවශ අ ඹ  ඳැ඼තීභ පු඼ේ ඼ ා඼ට හි  ය කේ.  හර්ඝ  ාලීන 

විඹළි  ාරගුණි   ත්ත්඼ පු඼ේ ඼ ා඼ට ඉ ා අහි  ය කර඿ 

ඵරඳාන ඵැවින් ෙැඩි නිඹං  ාර ඼ර හ ජරඹ ඿ැඳයිඹ වැකි ඿්ථාන 

඼ර පු඼ේ ඼ ා඼ සිදු කිරීභ ඼ඩාත් කඹෝ යඹ. 

 

පු඼ේ  ඿ේ පී හභ ඿඲වා ඿ාභානයකඹන් ඼඿ය 4 ේ ඳභණ 

  කේ. ඿ාභානයකඹන් ෙව඼න  ැටඹට ඉවළින්  ැටඹ  ඳත්‍රඹ 

඼ැටීභත් ඿භ  නිඳත්‍රඹකින් ආ඼යණඹ ව෕ පු඾්ඳ භංජරිඹ ෙේනට 

රැකේ. ඼඿ය ට පු඾්ඳ භංජරි(3-5) ත් අ ය ‍රභාණඹේ වට  නී. 

඿භවය ඳත්‍ර  ේ඾ ඼ර පු඾්ඳ භංජරි කනොපිහිටන අ ය  ඼ත් 

඿භවය ඳත්‍ර  ේ඾඼ර පු඾්ඳ භංජරි වට නී. කඵොකවෝවිට කභඹ 

ඳරි඿යඹට නියා඼යණඹ ඼න  ාරඹ අනු඼ ක඼න඿් කේ. 

පර වට න්කන්  ැවැණු භල් ඿ංඛයාක඼න් 30% ඳභණි.  එනේ 

වට  න්නා භල් ඿ංඛයාක඼න් ඳයා ණඹ නිසිකර඿ සිදු කනොවීභ, 

 ේ඾ වානි ඿ව කයෝ  ආ඿ාෙනඹ නි඿ාෙ ඳාංශු වා ඳරි඿ය 

ක  භනඹ අඩුවීභ නි඿ාෙ ශඳටි පර වැකල්. 

පරකේ ඼ර්ධනඹ අ඼ධි 3කි. මුල් අ඼ධිකේ හ පරකේ දි  වා ඳශර 

වා ඳරිභා඼ ඼ැඩිකේ.කෙ඼න අ඼ධිකේ හ පරකේ ඳරර වා ඵයෙ 

඼ැඩිකේ. ක ඼ණ අ඼ධිඹ ඳරිණ  අ඼ධිඹයි. පරකේ ඳැවැඹ 

ක඼න඿්කේ. පරඹ ජරකේ ඳාකේ.  ඿ාභානයකඹන් පර ඳරිණ  

වීභට ඿ති 35-40 ඳභණ  ාරඹේ   කේ. පු඼ේ  ක඿හි 
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බීජකඹහි ර෕පීඹ රේ඾ණ වා එඹ ඿ැපීකේ හ  ටට ෙැකනන ය඿ඹ 

අනු඼ පු඼ේ ‍රකදෙ කීඳඹේ ඇ . ඒ඼ා නේ  

1. කද්ශීඹ පු඼ේ 

2. යට පු඼ේ 

3. වේඵන් පු඼ේ         

4. කෙෝ ළු පු඼ේ 

5. කල්න  ැරි 

6. ඉන් හඹ/ ල්/නැේ පු඼ේ 

7. විසිතුරු පු඼ේ           මින් ඉන් හඹ / ල්/නැේ පු඼ේ වා 

විසිතුරු පු඼ේ ඹනාදිඹ ‍රකඹෝජනඹට කනො නී.  

ඉ ා කවො඲ රේ඾ණ ඿඲වා ක ෝයන රෙ ඳව  ෙැේක඼න  

‍රකදෙ 3 ේ භා කල් අඳනඹන    ෘෂි ර්භ 

කෙඳාර් කේන්තු඼ විසින් වුනන්඼ා  හ තිකේ. 

1.භා කල් සිංව(J 22) 

2.භා කල් චතුය(F34) 

3.භා කල් යාජා (G 24) 

පු඼ේ  නි ඼ ා඼ේ කභන්භ මිශ්‍ර ඼ ා඼ේ කර඿ෙ ඳ඼ත්඼ා    

වැ . පු඼ේ  ඲ දික  ඼ැක඼න  ේමිරි඿් බුරත් ඼ැල් ආදිඹෙ,  ඿ ්

අ ය අන්නාසි, එන඿ාල්, ක ෝපි,කුරුුන, ඉඟුරු  ව ආදි ආර්ථි  

඼ලකඹන් ඼ැෙ ත් කඵෝ  ඉ ා ඳවසුක඼න් ඼ ා ශ වැකිඹ. 
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ඕනෑභ කුඩා ඉඩභ  ඉඩභ ඼කට්ව෕ ඉනි඼ැට කර඿ෙ ඉ ා 

ඳවසුක඼න් ඼ ා  ශ වැ . 

පු඼ේ අ඿්඼නු කනළීභට පුහුණු඼ේ ඿හි   ඿් නගින්නන් විසින් 

කවෝ ක කි ආධායකඹන්  ශ වැකිඹ. ඼඿ය ට එේ  න්නඹේ 

ඳභණේ අ඿්඼නු කනශන නමුත් ඼ර්඾ඹ පුයා පු඼ේ බාවි ඹට 

 ැකන්. එඵැවින් පු඼ේ අ඼ායකේ බාවි ඹට ඿ංයේ඾ණඹ කිරීභ 

඼ඩා ඼ැෙ ත් කේ. ඿ැ සීභකින් ක ොය඼  ක඿න් රඵා  ත් අළුත් 

ක ඩි ඿ැපීභට බාවි ා ක කර්. නමුත් පු඼ේ කනොභැති  ාරඹට 

‍රකඹෝජනඹට  ැනීභට  ල් ඵා    වැකි඼න ඳරිදි ඿ැ සීභ 

඼ැෙ ත්කේ. 

6. සිද්ධි අධයයනය 

බුරත්සිංවර , ල් ැටිඹ ‍රකද්ලකේ ඳදිංචි රු඼න් ඿ේඳත් කුභාය 

භව ා විසින් 2019 ඼ර්඾කේදි ආයේබ  යන රෙ  රුං ා 

඼යාඳායඹ පිළිඵ඲඼ කභහි හ  විභ඿ා ඵැකල්. කභහි හ ඔහු විසින් සිදු 

 යනු රඵන්කන් ඼ා඿ඹ  යන ‍රකද්ලඹ වා අ඼ට ‍රකද්ල඼ාසින් 

ක න් මිර හ  න්නා අමු පු඼ේ ආශ්‍රකඹන්  රුං ා නි඾්ඳාෙනඹ 

සිදුකිරීභයි. 

 රුං ා ඿ෑ හභ කවොඳින් ඉදුනු අළුත් ක ඩි බාවි ා  ය සිදු  යයි. 

කභභ පු඼ේ ක ඩි කඳොලි඿ැේ඿් උය඼ර ෙභා දින 14-15 ඳභණ 

ක   ඿හි ඼ අසුයා  ඵයි. එවිට පු඼ේ ක ඩිකේ පිටකඳොත්  

ඳණු඼න් කඵෝවි දියාඹාභ ආයමිබ කේ. පිට කඳොත්  භෙ ඼ලකඹන් 
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දියාක ො඿්  ළු ඳැවැඹට වැරීභ ආයේබ ව෕ ඳසු඼ අේකේ ෙභා කවෝ 

දුේභැ඿්඿ේ බාවි කඹන් කේලීභ සිදුක කර්.  කභහි හ නියන් ය 

කේලීභ අ ය඼ලය කේ. ඒ අ යතුය ඹේ කවඹකින් ඼ර්඾ා඼ට 

නියා඼යණඹ විකභන් කවෝ ජරඹ ඼ැටී ක ත්වීකභන් භෙඹ  ළු 

ඳැවැඹට වැරී(දිලීය ආ඿ාෙනඹ කවේතුක඼න්)  රුං ා඼ර  ත්඼ඹ 

ඵාරකේ. එඵැවින් කභභ  ාර්ඹඹන් ඿ැරකිල්කරන් සිදුකිරීභ 

අ ය඼ලය කේ. පු඼ේ විඹලීභ කේ ඼ත්  ය ැනීභ ඿඲වා රු඼න් 

භව ා විකලේ඾ කරෝව කුටීයඹේ ඿ ඿ා තිබුනි. එඹතුරට පු඼ේ 

ෙභා ඹටින් දුේ  ැසීභ සිදු යයි. දුේ  ැසීභ ඿඲වා කඳොල් ටු, ෙය, 

ෙවයිඹා ආදිඹ කඹොො දුේ ෙැමීභ ඳ඼ත්඼ා   යුතුඹ.  එභ කුටීයකේ 

ඡාඹාර෕ඳඹේ ඳවතින් ෙේ඼ා ඇ .  
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වකළක් වියලීම ස඲හා රුළන් මහරා සැ සුේ කළ කුටීතය 

කභහි හ දින 14-15 අේකේ විඹලීභට   ඼න  ාරඹ, දින 4 කින් 

ඳභණ කභභ කුටීයඹ භගින් විඹරා    වැකිඹ.  

඿ාභානයකඹන් කවොඳින් විඹශා කඳොලිතින් භළු඼ර ෙභා භ඿ේ 

ඳභණ විඹලි  ත්඼කේ ඳ඼ත්඼ා    යුතුඹ. කභ඼ැනි කුටීයඹේ දුේ 

 ැසීභට සුදුසු ඳරිදි කවෝ  ෑ඿්/ඩී඿ල්/ විදුලි ඵරඹ/භූමික ල්/ලී 

කුඩු කඹොො   වැකි ඳරිදි ඿ැ සිඹ වැකිඹ.කවොඳින් විඹලුනු 
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 රුං ා (කවෝ විඹළි පු඼ේ) ඼ර කරල්ර ඉ඼ත්  ය 

කඳොලික‍රොපිලින් භළු ඼ර අසුයා අඳනඹනඹ ඿඲වා ඉදිරිඳත් 

 යනු රැකේ.  

එහි හ අඳනඹන  රු඼ා විසින් රඵා  න්නා  රුං ා 

(65-35)කවෝ (80-20) කවෝ (90-10) කර඿ ඼ර්   යනු රැකේ. 

(90-10)  ාණ්ඩකේ පු඼ේ අඳනඹනඹ ඿඲වා කඹෝ ය ඼න අ ය, 

(80-20)  ාණ්ඩකේ  ාණ්ඩකේ  රුං ා ක ඩි කඵොකවෝවිට 

අඳනඹනකඹන් ‍රතිේක඾ේඳ විඹ වැකිඹ.  කවො඲භ (90-10) 

 ාණ්ඩකඹන් 1kg ඿඲වා රු 1500 ඼ැනි මිර ට අකරවි ශ 

වැකිඵ඼ රු඼න් කුභාය භව ා ඳ඼඿යි. 

7.ගැටළු හා නි්යෙද්ය 
 ැටළු඼ නිර්කද්ල 

1. පු඼ේ ( රුං ා) ඼ර 
ගුණාත්භ  බා඼ඹ                
ඳරීේ඾ා කිරීභ 

 ාර්මි   ාේ඾ණ ආඹ නඹ භගින්  

විභසීකභන් පු඼ේ඼ර( රුං ා) අොර 

ඳරීේ඾ණ  ටයුතු සිදු ශ වැ . 

2.  රුං ා පිරිසිදු කිරීභ 

 ාර්ඹේ඾භ඼ සිදුකිරීභට 

අ඼ලයකේ 

විඹළි පු඼ේ කරලි ඉ඼ත් කිරීභ  ාර්ඹේ඾භ඼ 

කිරීභට ඹන්ත්‍රඹේ බාවි ා කිරීභ. ඒ ඿඲වා 

ඹන්ත්‍රඹේ වුනන්඼ා දිඹවැකිඹ. 

නක඼ෝත්ඳාෙ ඹකුක  ඿වඹ රඵා  ැනීභට 

අොර ඿ේඵන්ධී යණ  ටයුතු ෙැනටභත්  ය 

ඇ . 
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 ැටළු඼ නිර්කද්ල 
3. විජරනඹ  ය ැනීකේ 

්‍රභඹ(ෙැනට බාවි   යන 

්‍රභකේ  ාර්ඹේ඾භ ා඼ඹ 

඼ැඩි  ය ැනීභ    අ඼ලයයි) 

 ාර්මි  ඿ං඼ර්ධන භණ්ඩරඹ(IDB) කවෝ 

NERD ආඹ න භගින් ඹාන්ත්‍රි  

්‍රභකේෙඹන් වුනන්඼ා  හභ. 

ෙයෝජනා 

*එේ  ඿කින් ඼඿ය  හ පු඼ේ ක ඩි 1000 ට ඼ඩා ඼඿ය  හ 

පරො඼ රඵා  වැ . කවේටඹායඹ ට පු඼ේ ඳැර 1000ේ 

ඳභණ ඼ැවිඹ වැ .  

*කවේටඹායඹ ට 350,000 ත් 400,000 අ ය ක ඩි  ණනේ 

රඵා   වැකිඵ඼ ඿ංඛයා කල්ඛන ෙේ඼යි. 

*උඳ ල්ඳනඹේ කර඿ පු඼ේ ක ඩිඹ  මිර රුපිඹරේ කර඿ 

ක න අේ යඹකින් රඵා   වැකි ආොඹභ රු 140,000/=    

වැකි ඵ඼ ෙැේවිඹ වැකිඹ. විවිධ විඹෙේ ඼රට 20,000/= ක඼න් 

 ශත් අේ යඹකින් රු120,000/=   රාබඹේ උඳඹා    

වැකිඵ඼ ඿඲වන්  ශ වැකිඹ. නමුත් ඼ර් භානකේ  හ පු඼ේ 

ක ඩිඹ  ඿ාභානය ක඼ශ඲කඳොර මිර රු 4.50 කර඿ ඼ාර් ාකේ. 

එඵැවින් ඉව  ෙේ඼න රෙ ආොඹභ කීඳ ගුණඹකින් ඼ැඩිකේ.  

* අතී කේ හ පු඼ේ බාවි ඹ කඳයදි  යට඼ල් ඼රට සීභාවී තිබුනෙ 

඼ර් භානකේ හ යුකයෝඳකේ වා ඈ  කඳයදි  යට඼ල් ඼රට 

඿ං්‍රභණඹ වී ඇති ආසිඹාති යින් නි඿ා එභ යට඼ල් ඼රෙ පු඼ේ 

඿඲වා ඉල්ලුභ ඳ඼තී. එභනි඿ා අඳනඹනඹ ඿඲වා පු඼ේ ඿ ඿් 

කිරීභ කඳයට ඼ඩා ඼ැඩි විකද්ල විනිභඹේ ඉඳයිඹ වැකි භ කි.  

************* 
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8.ෙදඳා්යරෙේන්ුර අෙප්ක්ෂාළ 

ශ්‍රභ ක඼ශ඲කඳොර ඼ය඼඿ාඹ  අ඼඿්ථා ඵහුරක ොට, ක඿ේ඼ා 

නියුේතිඹ වා ආොඹේ උත්ඳාෙන  වැකිඹා඼න් ඼ර්ධනඹ කිරීභට 

සුදුසු ආකඹෝජන අ඼඿්ථා ඼ය඼඿ාඹ ඹන් ක඼  වුනන්඼ා  හභ 

ඉරේ   ය ත් ඳර්කේ඾ණ ඼ැඩ ඿ටවන  ‍රතිපරඹේ කර඿ 

කභභ ඼ාර් ා඼ ඔඵ ක඼  ඉදිරිඳත් ක කයන අ ය, ඔකේත් 

යකට්ත් උන්නතිඹ ඿඲වා කභ඼ැනි අ඼඿්ථා බාවි ා  යනු ඇ ැයි 

මිනි඿්ඵර වා රැකීයේ඾ා කෙඳාර් කේන්තු඼ අකප්ේ඾ා  යයි. 

9.ආශ්‍රිර ග්‍රන්ථ 
*පු඼ේ ඼ ා඼ වා අ඿්඼නු ඿ැ සීභ - අඳනඹන  ෘෂි ර්භ කෙඳාර් කේන්තු඼ 
2016. 

*https://www.silumina.lk/2018/04/07/඼ැේක඼ොත් පු඼ේ ප෕රුකේ පිනේ 

* https://www.dinamina.lk/2021/02/16 /඼ය඼඿ාඹ ඹකුවීභ යටට 
ආඩේඵයඹේ 

* EAC Stat Book - 2018 

 *(ශ්‍රී රං ාකේ ක඿ේ඼ා වියුේතිකේ ඿්඼බා඼ඹ වා ක඿ේ඼ා වියුේතිකේ භෑ  
 ාලීන උඳනති-ඕ.ත .ඒ කුභාරි, 2016) 
*https://www.e-
zzhaksalawa.moe.gov.lk/moodle/course/view.php?id=542// 
*https://www.linkedin.com/pulse/key-differences-between-self-employed-

person-entrepreneur- 
*Labour Force Survey annual Anual Report- 2021 
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