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i. හැඳින්වීම . 

දෙනික කටයුතු වමානය ව඼ව කරවග්‍න යාමට වනුශැකිලන පරිදි කාිකක මමානසිකමුදද්ධිමයමවශෝ 

වංවේෙනික සබ඼තා දිර්ඝ කාලීනල පැලතීම “ආබාධ්‍ වහිත වීම වශලවය ආබාධිතභාලය”ව඼ව 

වැ඼වක්.“ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්”ව඼ව ශැඳින්වලන්වන් එලැනි තවයවයලයකට වග්‍ුසෂභ වී දිිමවග්‍ලන 

තැනැවයතන්ය.පලතින  ආබාධ්‍ව  ව්ලාභාලය අනුල ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන් ආකාර 05ක් ව඼ව වලන් කර 

ෙැක්ිමය ශැකිය. 

 ෙෘ඾ය ආබාධ්‍ වහිත -Visually impaired (Blind) 

 ක න ආබාධ්‍ වහිත-Speech impared 

 ඾ාරිරික ආබාධ්‍ වහිත-Physically Disabled 

 ශ්‍රලණ ආබාධ්‍ වහිත- Hearing  Disabled 


 මානසික ආබාධ්‍ වහිත-Intellectully disabled*1 

ව඼ෝක වවෞඛ්‍ය වංිමධ්‍ානය (WHO)  ිමසින්  ප්‍රකාිතත “ආබාධිතතාලයක් ඇති පුද්ග්‍඼ිකන් පුනෂභවය ාපන 

කෘතිව ”වමවවේ ෙක්ලා ඇත. ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යා යනු “ඔබ ප්‍රජාවේ වලවවන ලටශා ග්‍ැනිවේ 

ඌනතාලයක් ඇවයතා  ප ම ඇසිවේ අපශසුතාලයක් ඇවයතා  ප ක ා කෂ වනුශැකි  ප අංග්‍ ච඼න අපශසුතා 

ඇවයතා ප පුද්ග්‍඼යන් ඇත.එවවේම අපවම්ාරය වැවෙන්නා ප පුද්ග්‍඼වයෝෙ සිටිති.එබඳු පුද්ග්‍඼යන් 

ආබාධිතතාලයන් ඇති පුද්ග්‍඼යන් ”ව඼ව ශඳුන්ලතී.එවමන්ම ආබාධිත ලර්ග්‍කිරිමට ඼ක් කරන ව඼ෝක 

වවෞඛ්‍ය වංිමධ්‍ානය එහි ප්‍රවදෙ 8ක් වපන්ලා ී ඇත.එනේම 

1. ඇව් වපනිවේ අපශසුතා (ෙෘ඿යාබාධිත) 

2. කන් ඇසිවේ අපශසුතා (ශ්‍රලයාබාධිත) 

3. ක ා කිරිවේ අපශසුතා (ක නාබාධිත) 

4. ලටශා ග්‍ැනිවේ අපශසුතා (ුදද්ධීහිනතාල) 

5. අංග්‍ච඼න අපශසුතා (වකුරබල) 

6. අමුතු චර්යා ෙැක්වීම(උමතු බල) 

7. අපව්මාරය(මී මැව්වමුරය) 

8. මිශ්‍ර ආබාධිතතාල (ඉශත ආබාධිතතා කිහිපයක්) 

වමම ආබාධිත බල යේ පුද්ග්‍඼යකුට පුර්ණ ල඾වයන් වශෝ අර්ධ්‍ ල඾වයන් වශෝ ව්ලල්ප ල඾වයන් වශෝ 

ඇති වීමට පුළුලන.එවවේම වමය උපවවය දි වශෝ ඔහුවේ  වශෝ ඇයවේ ජිිමත කා඼ව දි කිසියේ 

අලව් ාලකදි වශෝ ඇති ිමමට  ශැකිය.ඉශත කලරාකාරව  ආබාධිතභාලයකට වශෝ කිහිපයකට පවය වීම 

මත එම පුද්ග්‍඼යාට තම දෙනික කටයුතු ඉටු කර ග්‍ැනිමට වනුශැකි නේ එලැනි පුද්ග්‍඼යකු ආබාධ්‍ 

වහිත පුද්ග්‍඼යකු ල඾වයන් නේ කරනු ඼බික.ලර්තමානව  එලැනි පුද්ග්‍඼යන් මානල හිතලාී ව඼ව 

ශැඳින්ිමම වඳශා “ිමව඾ේ඿ අල඾යතා වහිත පුද්ග්‍඼යන්” ව඼ව නේ කරික. 

 

*1-රචනය-ග්‍ජනායක .මංජු඼මමැතිලරණ ප්‍රචන්ඩ ්‍රියා නිරික්඿ණ මධ්‍යව ්ානයමආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්වේ වද්඾පා඼න නිවයෝජනය වශ ශ්‍රි ඼ංකාවේ 

මැතිලරණ ්‍රියාලිය. 



වබුවශෝ දියුු රටලල් ආබාධ්‍ වහිත  පලන්ට ෙක්ලන වැ඼කිල්඼ ශ්‍රි ඼ංකාවේ පලතින මට්ටමට ලඩා අඩු 

මට්ටමක්  පලෙ   එලන් වමාජයන් නිති ශරශාෙම වමාජීය මට්ටමින්ෙ ආබාධිතයන්ට තමන්වේ වවේලය ආවයම 

වග්‍ෞරලයකින් යුතුල වමාජයටෙ ිමිමධ්‍ ලයාපාර ල඼ටෙ රජයටෙ ඼බා දිමට  ක්‍රම රාිතයක් බිහි කර 

ඇත.ඇතැේ රටල඼ ඕනැම ලයාපාරික ආයතනයක මවමාග්‍මක කාර්ය මණ්ඩ඼ය අතර සිටිය යුතු ආබාධ්‍ 

වහිත  පලන් අලම සීමාලන් නිති මඟින් පනලා ඇත.එවමන්ම ආබාධ්‍ වහිත  පලන් ශට  ආර්ථිකයට වෘජුලම 

වේබන්ධ්‍ වීමට ශැකි ලන ව඼ව යටිත඼ පශසුකේ වංලර්ධ්‍නයට ෙ එම  රටලල් කටයුතු ව඼වා ඇත.එවවේ 

කිරිවමන් ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්ට තමන්වේ රවට් ෙෂ වද්ිතය නි඿්පාෙනයට ොයක වීමට අලව් ා බිහි 

වේ.රවට් අයලැයට බරක් ලනලා වලනුලට ඔ පන්ට ජාතික ආොයමට ොයකවයලයක් ඼බා ීමට ශැකි වේ.*2 

දියුු රටල඼ වමන්ම ශ්‍රි ඼ංකාවේෙ ආබාධ්‍ වහිත  ප පුද්ග්‍඼යන්වග්‍න් වබවශෝ වෙවනකු ආර්ථික ල඾වයන් 

ව්‍රිය ිමය ශැකි ිමභලතාලන්වග්‍න් යුතුලන අතර වමම වමීක්඿ණය මඟින් ආර්ථික ල඾වයන් ව්‍රිය ිමය 

ශැකි ිමභලතා වහිත ආබාධ්‍ වහිත  පලන් පිළිබඳ අධ්‍යයනය මඟින් වකවර්. 

 ii.පසුබිම 

ලර්‍තමානය “ආබාධිතතාල” ලඩාවය පුළුල් ව඼ව නිර්ලචනය වකවර්.මනු඿යිකන් ජිලවය ලන පරිවරයට 

වාවේක්඿ල මඔ පන්වේ වවෞඛ්‍ය තවයවයලය අනුල ආබාධිතතාල වෂකා බැවල්.වවෞඛ්‍ය තවයවයලය 

ආබාධිතතාල වෂකා බැිවේදි පුද්ග්‍඼යකු සිය දෙනික ජිිමතය තුෂ කටයුතු කරන ආකාරය අලධ්‍ානයට 

ග්‍න්නා අතරමපුද්ග්‍඼යකු දෙනික ජිිමතය තුෂ ්‍රියාවයමක ලන අකාරය ක්ව඿ේත්‍ර 03ක් මත තිරණය වකවර්. 

I. මනු඿ය ඾රිරය වග්‍ුඩ නැී  ඇති වකුටව් වශෝ ඉන්්‍රියයන්  

II. පුද්ග්‍඼යකුවේ සිෂභර එදිවනො කටයුතු ඉටු කරන ආකාරය  

III. පුද්ග්‍඼වයකු අනයයන් වම  අන්තර්කරණය 

වමම ක්ව඿ේත්‍ර තුනම වලා ්‍රියාවයමක ිමය යුතු නිසි ආකාරවයන් ්‍රියාවයමක ලන්වන් නේ මඑබස 

පුද්ග්‍඼යකුවේ වවෞඛ්‍යවයහි වශ ්‍රියාකාරිවයලව හි ග්‍ැටළුලක් ඇති වනුවේ.වමම ක්ව඿ේත්‍ර අතරින් 

එකක්මවෙකක් වශෝ සියල්඼ ්‍රියාවයමක ලන ආකාරය වලනව් වී ඇවයනේ මඑම තැනැවයතා “ආබාධිතවයකු 

ිමව඾ේ඿ අල඾යතා වහිත තැනැවයතකු” ව඼ව ශැඳින්වේ. 

2012 ලර්඿ව  සිස කරනු ඼ැුද ජන ශා නිලාව වංග්‍ණනව ම඾ාරිරික ශා මානසික අපශසුතා ඇති 

පුද්ග්‍඼යන් පිළිබඳ වමීක්඿ණව  එම පුද්ග්‍඼යන් ශඳුන්ලා ඇවයවවය වපනිමමඇසිමමඇිමීමමමතක තබා 

ග්‍ැනිමමතමාවේ එදිවනො ලැඩ කටයුතු තමාම කිරිම වශ අන් අය වම  අෙශව්  හුලමාෂභ කර ග්‍ැනිම යන 

කාණ්ඩ 06න් කිසියේ අපශසුතාලයක් තිවබන පුද්ග්‍඼යන් ව඼වය.ශ්‍රි ඼ංකාවේ ලයව අ පෂභස 05 වශ ඊට 

ලැඩි ජනග්‍ශනය (18ම615ම577) අතරින් ඉශත වඳශන් කෂ කාණ්ඩ 06න් අඩු ල඾වයන් එක් අපශසුතාලක් 

වශෝ ලාර්තා  ප පුද්ග්‍඼ිකන් වංඛ්‍යාල 1ම617ම924ක් වේ.(8.7%).එම පුද්ග්‍඼යන්වේ 43%ක් පිරිමින් ලන 

අතර 57%ක් ව්ත්‍රින් වේ.ලයව අ පෂභස 05 වශ ඊට ලැඩි ජනග්‍ශනවයන් වපනිවේ 

(5.4%)මඇසිවේ(2.1%)මඇිමදිවේ (3.9%)මමතක තබා ග්‍ැනිවේ(1.8%) මතමාවේ එදිවනො ලැඩ කටයුතු 

තමාම කර ග්‍ැනිම(1.1%) වශ අන් අය වම  අෙශව ්හුලමාෂභ කර ග්‍ැනිවේ අපශසුතාල ඇති (1.0%)  අය 

වේ. 

*2-඼ක් මලට මුතු වපුටක්-අජිවය නිලාඩ් කබ්රාල් 



඾ාරිරික ශා මානසික අපශසුතා ඇති ජනග්‍ශනය ඉශෂම ප්‍රති඾තයක් මශනුලර දිව්ත්‍රික්කවයන් ලාර්තා ලන 

අතර (10.1%) ඊෂ ට ලැඩි දිව්ත්‍රික්කයන් ලනුව  නුලර එළිය (10.0%)වශ රවයනපුර(10.0%) ලන අතර  

ඊෂ ට අපශසුතා ඇති ජනග්‍ශන වහිත දිව්ත්‍රික්කය  මඩක඼පුල (7.2%) දිව්ත්‍රික්කය ලාර්තා ලන අතර 

අලම ඾ාරිරික ශා මානසික අපශසුතා වහිත  දිව්ත්‍රික්කය ව඼ව  වකුෂඹ දිවත්්‍රික්කය (7.0%) ලාර්තා  වේ. 

ලගුල 1.1 දිව්ත්‍රික්ක අනුල ආබාධිත ප්‍රජාලවේ ප්‍රති඾තය-2012 

වලන් කරන ඼ෙ ප්‍රති඾ත කාණ්ඩය දිව්ත්‍රික්කය ප්‍රති඾තය 

7.0-7.9 ග්‍ේපශ 7.7 

  වකුෂඔ 7.0 

  මඩක඼පුල 7.2 

  අේපාර 7.5 

8.0-8.9 කිළිවනුච්චිය 8.4 

  මු඼තිේ 8.6 

  මන්නාරම 8.2 

  ල පනියාල 8.4 

  අනුරාධ්‍පුරය 8.6 

  මාතවල් 8.9 

9.0-9.9 යාපනය 9.6 

  පුවයත඼ම 9.2 

  කුෂභණැග්‍඼ 9.4 

  කැග්‍ල්඼ 9.2 

  ත්‍රිකුණාම඼ය 9.5 

  වපුවෂුන්නෂභල 9 

  බසල්඼ 9.4 

  වමුණරාග්‍඼ 9.2 

  ශේබන්වතුට 9.3 

10.0-10.9 මශනුලර 10.1 

  නුලර එළිය 10 

  රවයනපුර 10 

(ජන ශා නිලාව වංග්‍ණනය-2012) 

඾ාරිරික ශා මානසික අපශසුතා ඇති පුද්ග්‍඼යන් ිමිමධ්‍ ආර්ථික කටයුතුල඼ෙ නිරත වේ.ලයව අ පෂභස 15ට 

ලැඩි අපශසුතා ඇති පුද්ග්‍඼යන් අතරින් 29%ක් යේකිසි ආර්ථික කටයුවයතක නිරත වේ.71% ආර්ථික 

ල඾වයන් ්‍රියාිති වනුලන අය වේ. ඾ාරිරික ශා මානසික අපශසුතා ඇති පුද්ග්‍඼යන් බහුතරයක් ආර්ථික 

ල඾වයන් ්‍රියාිති වනුලන බලට ලාර්තා වේ. 

ප ප඼ට වමාජයට බරක් ව඼ව ව඼කන ිමව඾ේ඿ අල඾යතා වහිත  පලන් වමාජයට ප ප඼ට බරක් වනුවීමට 

කටයුතු කිරිම අල඾ය කටයුතු වැ඼සිම රජව  ලග්‍කීමකි.ආබාධිත තවයවයලය ශැකිතාක් සරට ම ශරලා එම 

තවයලයන් වාර් කල වලනව් වකුට යශපවය තවයලයක් ඇති කෂ ශැකිලාක් වමන්ම යටිත඼ පශසුකේ 

වැ඼සීම මඟින්ෙ පශසුවලන් වපෞද්ග්‍ිකල කටයුතුල඼ නියැලීමටෙ ශැකියාල ඇති කෂ ශැකිය. 

ආබාධිත තවයලයන් ඇති වීමට බ඼පාන වං‍රාමමසිිමල් යුද්ධ්‍ මත්‍රව්තලාී ්‍රියා පා඼නය කිරිම වමන්ම 

ව්ලාභාලවයන්ම ආබාධිත තවයලයන් වහිතල ඉපදිමට වශේතු ලන කෂභු අනාලරණය වකුට වග්‍න එම 



තවයලයන් පා඼නයට රජය ිමසින් කටයුතු වයවද්.ව්වීඩනයමඇමරිකාල ලැනි යුවරෝපීය ශා බටහිර රටලල් 

පමණක් වනුල ජපානය ලැනි ඈත වපරදිග්‍ රටලල්ෙ උොශරණ ව඼ව ෙැක්ිමය ශැකිය.ශ්‍රි ඼ංකාලෙ වමම 

ලග්‍කීේ ක්ව඿ේත්‍රයට අලතිර්ණ වලමින් ආබාධ්‍ වහිත ප්‍රජාලට යටිත඼ පශසුකේ  වැපයීමට කටයුතු 

වැ඼සීමට ක්‍රමවයන් පියලර ග්‍නිමින් සිී.     

 

iii.අධ්‍යයනනේ  අමුණු 

 ශ්‍රි   ඼ංකාවේ ආබාධ්‍ වහිත  පලන්වේ රැකියා වයෝග්‍යතාලය ශඳුනා ග්‍ැනිම වශ මුහුණ වෙන 

ග්‍ැටලු ශා  අභිවයෝග්‍ ශඳුනා ග්‍ැනිම. 

  ආබාධිතිකන්වේ ශ්‍රමය ආර්ථික කටයුතු වඳශා භාිමතා කිරිමට ශැකි ලන ිමකල්ප 

අලව් ාලන් පිළිබඳ නිර්වද්඾ ඉදිරිපවය කිරිම. 

 

 iv.සිමාවන් 

වංග්‍නනය පිළිබඳ ෙවයත වපයා ග්‍ැනිම ස඿්කරය.අලවන්ලරට සිස කරන ඼ෙ ජන ශා නිලාව වංග්‍ණනය 

2012 ලර්඿ව  සිස කර ඇති අතර  ශ්‍රි ඼ංකාලම ආලරණය ලන පරිදි නැලත ෙවයත යාලවයකාලීන වීමක් සිස වී 

වනුමැත.එය වමම වමීක්඿ණය වඳශා සීමාලක් ව඼ව බ඼පාන ඼ී. 

1. ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන් ඉ඼ක්ක කරන රාජය ආයතන /රාජය වනුලන ආයතන වබුවශෝ  

ග්‍ණනක් වලතවයමඑම ආයතන සියළුම ආකාරව  ආබාධ්‍ වහිත  පලන් ඉ඼ක්ක 

වනුකරික.එවශිකන් වංග්‍ණනය පිළිබඳ නිලැරදි ෙවයත පද්ධ්‍තියක් වකවා ග්‍ැනිම අපශසුය. 

2. පලතින ෙවයත අනුල ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼ වංඛ්‍යාල මිව ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼ිකන් නිවැකල 

ශඳුනාග්‍ත වනුශැක . ව අනුල හිමවබෝ඼ නියැදි ක්‍රමය භාිමතා කිරිමට සිස ිමය. 

 

v.ක්‍රමේදයයන 

ශ්‍රී ඼ංකාවේ  අබාධිත ප්‍රජාලවේ රැකියා වයෝග්‍යයතාල පිළිබඳ වමම අධ්‍යයනය සිස කිීමවේී නියැදිය 

(Sample) ව඼ව රවයනපුරමමශනුලරමනුලරඑළිය යන දිව්ත්‍රික්ක 03 වතෝරාග්‍වය අතරම2012 ජන ශා නිලාව 

වංග්‍ණනව ී ආබාධිත පුද්ග්‍඼ිකන් ලැඩිම දිව්ත්‍රික්ක උක්ත දිව්ත්‍රික්ක වීම වලා   නියැදියට ග්‍ැනිම වශේතුල 

ල඾වයන් ෙැක්ිමය ශැකිය.එක් එක් දිව්ත්‍රික්කය තුෂ හිම වබෝ඼ නියැදි ක්‍රමය භාිමතා කරන ඼දි. 

හිමවබෝ඼ නියැදි ක්‍රමය (Snowball Sampling) හිම වබෝ඼යක් වමන් ලර්ධ්‍නය වකවරමින් වමම 

්‍රියාලිය සිස වේ.ශඳුනාග්‍වය ආරේභක පුද්ග්‍඼යාට වමාන ඼ක්඿ණ වශෝ අෙශව් ඇති පුද්ග්‍඼යන් 

ිම඾ා඼ වංඛ්‍යාලක් වතෝරා ග්‍ැනිම වමම නියදිවයන් සිස වකවර්.නියැදි රාමුලක් ශඳුනා ග්‍ැනිමට අපශසු  ප 

ිමට වමම ක්‍රමවේෙය භාිමත කරික.වමම අධ්‍යයනව දි අලවානව දි  වේපුර්ණ නියදිය ව඼ව ආබාධිත 

පුද්ග්‍඼ිකන් 889 වමන්ිමත ලන පරිදි අප වෙපාර්තවේන්තුවේ වමීක්඿ණ නි඼ධ්‍ාරින් ිමසින් ෙවයත රැව් 

කර තිබිණ. 



  02.සාහිත්‍ය ිමම්ශනනයන 

1. ව඼ෝක මට්ටමින් ආබාධිත පුද්ග්‍඼ිකන් පිළිබඳ වාහිතය ිමලරණය- 

i. මුික ශැඳින්වීම ව඼ෝක මට්ටම- 

ලර්තමාන ව඼ෝකව  ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන් ිම඾ා඼ ප්‍රමාණයක් සිටින අතර එම පිරිව ලැඩිවලමින් 

පලතී.ව඼ෝක වවෞඛ්‍ය වංිමධ්‍ානය (WHO) වශ  ව඼ෝක බැංකුල පලවන පරිදි ව඼ෝක ජනග්‍ශනවයන් 

15%ක්  වශලවය බිියනයක් ජනතාල ආබාධ්‍ අවයිමදින  පුද්ග්‍඼වයෝ වලති.එම බිියනවයන් 80%ක්ම 

ජිලවය ලන්වන් වංලර්ධ්‍නය වලමින් පලවයනා රටල඼ය.වංලර්ධ්‍නය වලමින් පලවයනා රටල඼ ෙරිද්‍රතාලවයන් 

වපවෂන පිරිවවන් 20%ක පමණ ජනග්‍ශනයක් ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼වයෝ වලති.*(ග්‍ජනායක මංජු඼ .මැතිලරණ 

ප්‍රචණ්ඩ ්‍රියා නිරික්඿ණ මධ්‍යව් ානයමආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්වේ වද්඾පාන඼ නිවයෝජනය වශ ශ්‍රි ඼ංකාවේ මැතිලරණ ්‍රියාලිය) 

වමවවේ ඌනතා ඇති ිමමට වශේතු රටින් රටට වලනව් වේ.එවවේ වීමට වශේතුල නේ වලනව් වමාජ මආර්ථික 

වාධ්‍ක වශ එක් එක් වමාජ තුෂ තම වාමාජිකයන්වේ සුභ සිද්ධිය වඳශා වපයන පශසුකේ වලනව් 

වීමය.ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්වේ වංඛ්‍යාල ඉශෂ යැමට වශ ඔ පන් වමාජවයන් ඈවය වීමටෙ වශේතු රාිතයක් 

තිවබ්.වලා අතර පශත වාධ්‍ක ෙැක්ිමය ශැකිය. 

I. ව්ලාභාිමක ිමපවය වශ භූමි කේපා 

II. පරිවර ස඿ණය 

III. නාග්‍ීමකරණය මජනග්‍ශන ලර්ධ්‍නය  

IV. යුද්ධ්‍ය වශ එහි ප්‍රති ිමපාකමසිකකමමලවංග්‍ත වරෝග්‍මජනග්‍ශනය ිම඾ා඼ ල඾වයන් වංක්‍රමණය වීම. 

ව්ිමඩනව  “ආබාධිතයන්”යන වංකල්පය භාිමතා වනුවකවර්.ආබාධිත යන්න  “ඉවග්‍නිවේ ලැඩි බාධ්‍ක 

ඇතිමිමිමධ්‍ අපශසුතා ඇති  ෂමික” යනුවලන් ඔ පන් ශඳුන්ලනු  ඼බති.වමයට වශේතුල වමානයකරණයට ම  

වාො ග්‍ැනිමික.ව඼ෝක ජනග්‍ශනවයන් වෑම ෙව වෙවනකුවග්‍න් එක් අයකු මානසික වශෝ කාිකක 

ආබාධ්‍යකින් වපවෂන බලවය මවමම ප්‍රමාණ ෙෂ ල඾වයන් වකෝටි 40ක් බලවය එිකන් 1/3 ලයව අ පෂභස 15ට 

අඩු  බලවය ම(1985 UNICF) ලාර්තාවේ ෙක්ලා ඇත.*3 

වග්‍ෝලීය ල඾වයන් ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන් ව඼ුල පුරා බිියනයකට*3 අධික ප්‍රමාණයක් ඇත.වේ අතර 

඾ාරිරිකමුදද්ධිමය වශෝ මානසික ආබාධ්‍ වහිත  පුද්ග්‍඼වයෝ  සිටිති.ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන් වෑම රටකම 

වවුයා ග්‍ත ශැකි අතරමඔ පන්වග්‍න් තුවනන් වෙකකට ලැඩි ප්‍රමාණයක් වංලර්ධ්‍නය වලමින් පලතින රටල඼ 

ජිලවය  වලති.ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼ිකන් ආබාධිත වනුලන පුද්ග්‍඼ිකන්ට ලඩා වලනව්කේ අවයිමදිමට ඉඩ කඩ 

ලැඩිය.වමම අවයෙැකිේල඼ ප්‍රතිඵ඼යක් ව඼ව ආබාධිත පුද්ග්‍඼ිකන් ිමරැකියාවලන් අවමාන ව඼ව පිඩාලට 

පවය වලති.අඩු ලැටුේ වහිත වශෝ අඩු කුව඼තා වහිත රැකියාලක් වඳශා අලව් ාලක් ඼බා වනුවද්.එවමන්ම 

ආබාධිත පුද්ග්‍඼ිකන් අඩු වවේලා නියුක්තිකයන් වේ.ශ්‍රම වලෂඳවපුවල් ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන් වඳශා 

වමාන අලව් ාලන් ඼බා ීම ලඩාවය සුසසු නීති ්‍රියාවයමක කිරිම ප්‍රාන්තයකින් ප්‍රාන්තයකට වලනව් වේ.*4 

*3-නිති වේපාෙන  මාර්වග්‍ෝපවද්඾ ශරශා  ආබාධ්‍ සහිත්‍ පුද්ග්‍඼ිකන් වඳශා වමාන රැකියා අලව ්ා වාක්඿ාවය කර ග්‍ැනිම-ILO-ජාතයන්තර කේකෂභ වංිමධ්‍ානය 

*4-ආබාධ්‍ සහිත්‍ යරුවන් සඳහාිමේනේෂ අධ්‍යාපනයන-ලයනනල් පී හතුරුසිිංහ 



ii. ඇමරිකා එක්සත් ජනපයේ  ආබාධ්‍ සහිත්‍ පුද්ගලයනන් පිළිබඳ ත්‍ත්ත්වයන 

වමව්තයක් ව඼ව වබුවශෝ රටලල් ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්ට හිතකර පියලර පා඼න තන්ත්‍රයට අොෂල 

්‍රියාවයමක වකුට ඇත.ඇමරිකා එක්වවය ජනපෙය හිතකර පියලර ශා අහිතකර පියලර වෙයාකාරව ම 

ප්‍රලනතා ෙක්නට ඼ැවබන රටක් ල඾වයන් ශඳුන්ලා දිය ශැකිය.ඇමරිකා එක්වවය ජනපෙ ආණ්ඩු ක්‍රම 

ලයලව් ාල මඟින් ආබාධ්‍ වහිත බලමව්ත්‍රි පුෂභ඿ භාලය ලැනි කිසිස ලර්ිකකරණයක් මත පෙනේල 

වලනව්කමක් සිස වනුලන පරිදි සියලු වෙනාශට වමාන ආරක්඿ාලක්  වශතික වකුට ඇත.ඇමරිකා 

වකුං‍රවය මඟින්ෙ ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼ිකන් සියලු වෙනාට බ඼පාන පරිදි  ඔ පන්වේ හිමිකේ ශා 

අිකතිලාසිකේ ආරක්඿ා කිරිවේ අරමුණින් ලයලව් ාපිත ආරක්඿කයන් පනලා ඇති අතර ඉන් ප්‍රමුඛ්‍තම 

ආරක්඿ණය ලන්වන් ආබාධ්‍ වහිත ඇමරිකානුලන් පිළිබඳ පනතික.වමම පනවතහි අධ්‍යාපන මරැකියා 

ව් ානමවපුස මශජනයා වඳශා  ප ලැඩවටශන් මනිලාව ශා ලාවව් ාන මාන්ෙ මධ්‍යව් ාන වඳශා  ප  ප්‍රවේ඾ය 

ක්ව඿ේත්‍රයන්ට අොෂල කිසිස වලනව් වකුට වැෂකිමක් ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්ට  සිස වනුිමමට ිමව්තර 

පනවතහි ෙක්ලා ඇත.*5 

ඇමරිකා එක්වවය ජනපෙව  සියලුම වවේලා වයෝජකයන් මපාවල් ප්‍රධ්‍ානින්මනිවලව් හිමිකෂභලන් වමන්ම 

රජව  ආයතන ල඼ටෙ ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්ශට පශසුවලන් භාිමත කෂ ශැකි අයුරින් වවේලා පලවයලා 

වග්‍න යාම අනිලාර්ය වකුට ඇත.ඇමරිකා එක්වවය ජනපෙව  ප්‍රාන්ත වබුවශෝමයක ආබාධිත ප්‍රජාලවේ 

අිකතින් ආරක්඿ා ලන පරිදි ව ව ප්‍රාන්ත ල඼ට අොෂ සුිමව඾ේ න නිති පද්ධ්‍ති නිර්මාණය වකුට ඇත. 

ලර්තමානය ලන ිමට මිියන 54කට අධික ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන් පිරිවක් ඇමරිකාවේ ලාවය 

කරති.වමය ලයව්ග්‍ත ිමමවය වම  ිතඝ්‍රවයන්  ලර්ධ්‍නය වලමින් පලතී. 

ඇමරිකාවේ ලාවය කරන ආබාධිත ප්‍රජාල බහු඼ ල඾වයන් අපරාධ්‍ ශා ප්‍රචන්ඩ ්‍රියාලන්ල඼ වග්‍ුසෂභ බලට 

පවය වේ.ිමව඾ේ඿වයන් ආබාධ්‍ වහිත කාන්තාලන් ිංිකක හිංවනයට  ශා ග්‍ෘශව ් හිංවනයට ලැඩි ල඾වයන් 

඼ක් ලන බල ෙක්නට ඼ැවබ්.උොශරණ ල඾වයන් වවසු කාන්තාලන්ට ලඩා සිේ ගුණයක් ෙව ගුණයක් අතර 

මානසික ආබාධ්‍ වහිත කාන්තාලන් ිංිකක හිංවනයට වග්‍ුසෂභ වේ.ආබාධ්‍ වහිත ෙෂභලන්ෙ ලැඩි ල඾වයන් 

අපවයෝජනයට ඼ක් වේ. වවසු ෙෂභලන්ට වාවේක්඿ල 1.5% වශෝ 3.5% වමානයයකට යටවයල ආබාධ්‍ 

වහිත ෙෂභලන් හිංවනයට ඼ක් වේ.වමලැනි ෂමුන් අලවන ෂමා සුභවාධ්‍න ශා වමාජ සුභවාධ්‍න ක්‍රමල඼ට 

වයුමු වකවර්. 

ව්ලාභාිමක ිමපවය වශ ලයලවන අලව් ාල඼දි ආබාධ්‍ වහිත  ප්‍රජාලවේ අිකතීන් උල්඼ංඝනය වී තිවබ්.වමයට 

වශේතුල ව඼ව ෙක්ලා ඇවයවවය ආපො කෂමණාකරන ආයතනල඼ කෂමණාකෂභලන්ශට ිමව඾ේ඿වයන්ම 

ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්ට වශාය ඼බා දිවේ  ක්‍රමවේෙය පිළිබඳ පුහුුලක් වනුමැති බලික.උො.ව඼ව ීමටා 

ශා කැවයරිනා යන කුණාටු අලව් ාලන් වශන වවේලකයන්ට ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන් වබ්රා ග්‍ැනිමට 

පුහුුල වනුමැති වීම. 

05--(https://www.archives.gov/founding-docs/constitution) 
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ඇමරිකාවේ වමාජවවේලා ආයතනල඼ ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන් ශට වවේලා වැපිකමක් සිස වනුලන බල 

අනාලරණය වේ.උො.පිඩාලට පවය  ප කාන්තාලන් වඳශා නලාතැන් වැපවයන වංිමධ්‍ානල඼ කාර්යමණ් 

ඩ඼ය වඳශා ආබාධ්‍ වහිත කාන්තාලන්වේ ිමව඾ේ඿ අල඾යතා වඳශා පුහුුලක් ඼බා දි වනුමැත.වපුිව් 

නි඼ධ්‍ාරින්ටෙ වාමය ආරක්඿ා කරන නි඼ධ්‍ාරින්ටෙ පුහුුල සිමා වහිත වේ.ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්ට 

වලනව්වකුට වැ඼කිම පිටුෙැකිම අරග්‍඼වයන් ප්‍රධ්‍ාන ල඾වයන් සිස ලන්වන් ප්‍රවේ඾ පශසුකේ 

වැපිකමික.ප්‍රලාශන වෙපාර්තවේන්තුල අනාලරනය කර ඇති පරිදි වමව්  මාර්ග්‍ ප්‍රලාශන බව් ර  ප්‍රමාණය 

ප්‍රති඾තයන් ව඼ව 55%ක් -60%ක් අතර ප්‍රමාණයකට සිමා වී ඇත. වබවශෝ බව් ර ල඼ පශසුකේ 

්‍රියාවයමක වනුිමමවය බව ් ර  රියසරන්ට ඊට අො඼ පුහුුල වනුමැති ිමමවය ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන් 

අපශසුතායලට පවය ිමමට වශේතුලකී. 

ඇමරිකාවේ ජිලවය ලන ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන් බහුතරයකවේ ප්‍රවේ඾ පශසුකේ වහිත නිලාව වඳශා 

වකවරන ඉල්ිේ ල඼ටෙ යශපවය ප්‍රතිචාරයක් හිේ වනුවීමෙ අධිකය. 

iii. යුේමෝපියන මටවල ආබාධ්‍ සහිත්‍ පුද්ගලයනන් පිළිබඳ ත්‍ත්ත්වයන  

වංලර්ධිත රටලල් අතර ලඩාවය වවෞභාග්‍යමවය ක඼ාපයක් ව඼ව යුවරෝපය වැෂකිය ශැකිය.යුවරෝපා 

වංග්‍මව  මුික අිකතිලාසිකේ පිළිබඳ ආයතනය (FRA) වශ යුවරෝපා වකුමිවම මඟින් අනු‍රශය ෙක්ලන 

ආබාධ්‍ වහිත බල පිළිබඳ යුවරෝපා ිමව඾ේ඿ඥ ජා඼ය (ANED) මඟින් යුවරෝපා රටලල් 28 පුරාම ආබාධ්‍ 

වහිත පුද්ග්‍඼යන්වේ වද්඾පා඼න අිකතිලාසිකේ එම රටල඼ ව් ාපිත කර ඇති ආකාරය ෙක්ලා ඇත. නිසි 

ප්‍රවේ඾ පශසුකේ ශා වාධ්‍නීය ඾කයතාලක් වහිත පරිවරයක් නිර්මාණය වී ඇති ිමට ආබාධ්‍ වහිත 

පුද්ග්‍඼යන් ව්ලකීය ප්‍රජාලන්හි ්‍රියාකාරි වද්඾පා඼නව  නිරත වීමට උනන්සලක් ෙක්ලන බලික.ාන්ෙ 

හිමියන් වමන්ම වබුවශෝමයක් වද්඾පා඼න පක්඿ වමාජිකවයලය ඼බා ග්‍ැනිම බ඼යට පවය  ප 

වද්඾පා඼කයන් වම  වේබන්ධ්‍ වී වද්඾පා඼න රැව්වීේ වඳශා වශභාික වීම යන ආකාරලින් ්‍රියාකාරි 

වද්඾පාන඼ව  නිරත වී සිටිති.එම ආබාධිත ප්‍රජාලවේ ප්‍රග්‍මනය උවෙවා ඔ පනට උචිත පරිදි පශසුකේ 

වකව් කිරිමමවපුස ජනතාල ශා වම ලන ආකාරවයන් අිකතිලාසිකේ භූක්ති ිමදිමට ශැකි ලන පරිද්වෙන් 

වතුරතුෂභ වශ වවේලා වඳශා පශසුවලන් ප්‍රවේ඾ිමවේ ශැකියාල ඔ පනට ඼බා දිම සිස ිමය යුතුය.එවශවය 

වමශර යුවරෝපා රටල඼ ආබාධ්‍ වහිත ජනතාල වඳශා වද්඾පා඼න අිකතිලාසිකේ වාක්඿ාවය කර ග්‍ැනිමට 

අභිවයෝග්‍ රාිතයක් ඇත.මීට අමතරල වද්඾පා඼න කටයුතු වඳශා වශභාිකිමවේදි මානසික ආබාධ්‍ වහිත 

පුද්ග්‍඼යන්ට ලැඩි ස඿්කරතාලන්ට මුහුණ ීමට සිස වේ.   

iv. යකුු ආසියනානු කලාපේ  ආබාධ්‍ සහිත්‍ පුද්ගලයනන්ේේ ත්‍ත්ත්වයන  

ජාතයන්තර මට්ටමින් වෂකා බ඼න ිමට ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්වේ අිකතිලාසිකේ පිළිබඳ එක්වවය 

ජාතීන්වේ වේමුතිව  අඩංගු 29 ලන ලග්‍න්තිය මඟින් වද්඾පා඼න ශා වමාජ වශභාිකවයලය පිළිබඳ 

අිකතිලාසිකේ ව් ාපිත වකුට ඇත.ජාතයන්තර ල඾වයන් ලැෙග්‍වයකමක් ෙරන මානල හිමිකේ පිළිබඳ ිම඾්ල 

ප්‍රකා඾නව  21 ලන ලග්‍න්තිය අනුල වැමවෙනාශටම රටක වද්඾පා඼න ප්‍රලාශව  වශ රාජය පා඼නය 

වඳශා ලන වම අිකතිය ව් ාපිත වකුට ඇති අතර සිිමල් ශා වද්඾පා඼න අිකතිලාසිකේ පිළිබඳ ජාතයන්තර 

වේමුතිව  25 ලන ලග්‍න්තිය මඟින් අනාලරණය ලන්වන් ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්ෙ ඇතුලුල සියලු 

වෙනාටම සිිමල් ශා වද්඾පා඼න කටයුතුල඼ නියැිවේ නිෙශව අිකතියක් ලන බලික.එක්වවය ජාතින්වේ 

ආර්ථික ශා වමාජ කටයුතු පිළිබඳ වකුමි඿න් වභාල (ESCAP) මඟින් ආසියානු පැසිපික් ක඼ාපව   

ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්වේ අිකතිලාසිකේ වාක්඿ාවය කිරිම වඳශා අල඾ය ්‍රියාොමය ඇතුෂවය 

වල්ඛ්‍නයන්හි එම අිකතිලාසිකේ භූක්ති ිමදිම වඳශා අල඾ය  පශසුකේ වැපයීවේදි ඇති ලන බාධ්‍ා අලම 



කිරිවේ අල඾යතාල වපන්ලා තිවබ්.වමම වල්ඛ්‍නව  තලවය කාරණයක් ලනුව  මආසියා පැසිෆික් කෂාපව  

ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන් පිළිබඳ ෙවයත එකතුලක් වකව් කිරිමික.වෙලන ඉ඼ක්කය ව඼ව වඳශන් කර 

ඇවයවවය ක඼ාපීය රටල඼ ප්‍රධ්‍ාන වද්඾පා඼න ප්‍රලාශයට ආබාධ්‍ වහිත වද්඾පා඼න නිවයෝජිතයන් 

අන්තර්‍රශණය කිරිම ශා එම රටල඼ පාර්ිවේන්තු නිවයෝජනය කරන වද්඾පා඼නඥයන් ව඼ව එලැනි 

පුද්ග්‍඼යන් පවය කිරිම වඳශා අලකා඾ වැ඼සිම වකවරහි අලධ්‍ානය වයුමු කිරිමික. 

2. ශ්‍රි ඼ංකාවේ ආබාධිත පුද්ග්‍඼ිකන් පිළිබඳ වාහිතය ිමලරණය 

 

2012 ලර්඿ව  ජන ශා වංඛ්‍යාවල්ඛ්‍න වෙපාර්තවේන්තුල ිමසින් සිස කරන ඼ෙ ජන ශා නිලාව වංග්‍ණන 

වමීක්඿ණවයන් අලධ්‍ානය වයුමු  ප ආබාධිත පුද්ග්‍඼යන් පිළිබඳල වතුරතුෂභ/ෙවයත වාහිතය 

ිමමර්඾නව දි ආබාධිත ප්‍රජාල පිළිබඳල මුික ශැඳින්ිමමක් ව඼ව ශැඳින්ිමය ශැකිය.වමහිදි ආබාධිත 

පුද්ග්‍඼යන් ශැඳින්ිමමට භාිමත කර ඇවයවවය “඾ාරිරික ශා මානසික අපශසුතා ඇති 

පුද්ග්‍඼යන්”ව඼වය.වමම වමීක්඿ණවයන් එලැනි පුද්ග්‍඼යන් ලර්ග්‍ කිරිම සිස කර ඇවයවවයම 

වපනිමමඇසිමමඇිමදිමමමතක තබා ග්‍ැනිම මතමාවේ එදිවනො ලැඩ කටයුතු තමාම කිරිම වශ අන් අය වම  

අෙශව් හුලමාෂභ කර ග්‍ැනිම වශෝ කිසියේ අපශසුතාලයක් තිවබන පුද්ග්‍඼යන් ව඼වය.වමම වමීක්඿ණය 

වඳශා ශ්‍රි ඼ංකාවේ ලයව අ පෂභස 05 වශෝ ඊට ලැඩි ආබාධිත පුද්ග්‍඼ිකන් පමණක් වයුො ග්‍න්නා ඼දි.ලයව 

අ පෂභස 05 වශ ඊට ලැඩි ජනග්‍ශනය (18ම615ම577) ලන ිමට ඉශත වඳශන් කාණ්ඩ 06න් එක් 

අපශසුතාලක් වශෝ ලාර්තා  ප වංඛ්‍යාල (1ම617ම924)ව඼ව ෙක්ලා ඇත.ප්‍රති඾තය (8.7)ක් වේ.එම 

පුද්ග්‍඼යන් අතරින් 45% පිරිමින් ලන අතර 57% ක් ව්ත්‍රින් වේ.ව අනුල 2012 ලර්඿ව  ආබාධිත 

ව්ත්‍රින්වේ ප්‍රමාණය ලැඩි අග්‍යක් ග්‍න්නා අතර ව වපනිවේ අපශසුතාල ඇති ව්ත්‍රින් වේ.*6 

 (ලගු අංක 1.2 ජන ශා නිලාව වංග්‍ණනය-2012-ආබාධිත බල වශ ව්ත්‍රි පුෂභ඿භාලය අනුල ලර්ිකකරණය) 

මානසික අපශසුතාල ව්ත්‍රි පුෂභ඿ එකතුල  

වපනිම 6 4.7 5.4 

ඇසිම 2.3 1.9 2.1 

ඇිමදිම 4.7 3.1 3.9 

මතක තබා ග්‍ැනිම 2.1 1.6 1.8 

තමාවේ කටයුතු තමා කර ග්‍ැනිම  1.1 1 1.1 

වන්නිවේෙන අපශසුතා 1 1 1 

 

*6-ජන ශා නිලාව වංග්‍ණනය වමීක්඿ණ-2012-ජන ශා වංඛ්‍යා වල්ඛ්‍න වෙපාර්තවේන්තුල. 

 

 



 

(ප්‍රව් ාර අංක 01) 

( ලයව් කාණ්ඩය වශ ව්ත්‍රි පුෂභ඿භාලය අනුල ඾ාරිරික ශා මානසික අපශසුතා  ජනග්‍ශනය ප්‍රති඾තයන් 2012) 

I. ආබාධිත ප්‍රජාලවේ අිකතිලාසිකේ ප්‍රලර්ධ්‍නය වශ ආරක්඿ා කිරිම වේබන්ධ්‍වයන් පිළිවග්‍න ඇති 

ප්‍රතිපවයති ශා දනතික තවයවයලයන්. 

ආබාධිත පුද්ග්‍඼යා යනු වපනිමම ඇසිමම මතක තබා ග්‍ැනිමම තමාවේ කටයුතු තමා කර ග්‍ැනිමම 

වන්නිවේෙන අපශසුතා මලැනි කාර්යයන් සිස කර ග්‍ැනිමට වනුශැකි පුද්ග්‍඼යන් වේ.පාරිවරික බාධ්‍ක ශා 

ප්‍රතිවරෝධි ආකල්ප වශේතු වකුට ඔ පනවේ ොයකවයලය වමාජයට දිමට ශා වශභාික වීමට ඇති  ප්‍රවේ඾ අහිමි 

ිම ඇත. ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන් කුමන ආබාධ්‍යකින් වපලුනෙ ඔ පන් වමාජව  වවසු වමාජිකයන් වමන් 

වමාන ව඼ව වැ඼කිය යුතු පිරිවකී.එබැිමන් ඔ පනවේ අභීලෘද්ධිය උවෙවා රජය ිමසින් යේ යේ පශසුකේ  

ව඼වා  තිවබ්.ආබාධ්‍ වහිත ෙෂභලන් වවසු පිරිව් ශා වමත඼යක පිහිටුවීම පිණිව ෂමා අලධිව දි අධ්‍යාපනික 

කුව඼තාලයන්ෙ තෂභණ අලධිව  ලෘවයතීය කුව඼තාලවයන්ෙ ඼බා ීම පිණිවෙ  ිමිමධ්‍ පශසුකේ ව඼වා ඇත.  
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වපනිම ඇසිම ඇිමදිම මතක තබා ග්‍ැනිම තමාවේ කටයුතු තමා 
කර ග්‍ැනිම  

වන්නිවේෙන අපශසුතා 

ස්ත්‍රි පුරුෂ භාවයන අනුව නාරිරික මානසික අපහසුත්‍ා සහිත්‍ ජනගහනයන ප්‍රතිනත්‍යනන්-

2012 

ව්ත්‍රි පුෂභ඿ එකතුල  



ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්වේ අිකතිලාසිකේ ප්‍රලර්ධ්‍නය ශා ආරක්඿ා කිරිම ආබාධිතතා ප්‍රතිපවයතිය මඟින් 

සිස වේ.ඔ පනටෙ වමාජව  පුරලැසියන් වමන් පුර්ණ ශා තෘේතිමවය ජිිමත ග්‍ත කිරිවේ අලව් ාල වශ සිය 

ෙැනුම අවයෙැකිේ මසුිමව඾ේ න නිපුනතා වශ ශැකියාලන් ජාතික වංලර්ධ්‍නයට ොයක කිරිවේ අරමුණින් වමම 

ප්‍රතිපවයතිය වග්‍ුඩ නග්‍න ඼ී. 

ජාතික ප්‍රතිපවයතිය මඟින්මවර්ල ාන්ෙ අිකතිය හිමි කර ී ඇත.-කිසිස වදෙයකින් වතුරල සියලු 

සුසසුකේ඼වය පුරලැසියන් ාන්ෙොයකයන් ව඼ව රවටහි පැලැවයවලන කලර ාන්ෙ වීමසිමක් මමැතිලරණයක් 

වඳශා වශභාිකවයලය ෙැක්ිමය ශැකි බල  එහි වඳශන් වේ.වමම ප්‍රතිපවයතිය ආබාධිත ප්‍රජාලටෙ හිමිවේ.1948 

වෙවැේබර් 10 එක්වවය ජාතින් වේමත කරනු ඼ැුද මානල හිමිකේ ිම඾්ල ප්‍රකා඾නව  පෂමු ලන ලග්‍න්තිව   

වඳශන් කර ඇවයවවය “සියලුම මිනිසුන් නිෙශවල් උපන් ශා ග්‍ෂභවයලය ශා අිකතිලාසිකේ අතින් 

වමානවයෝය”.යනුවලනි. 

ේලෝක ේසෞඛ්‍ය සිංිමධ්‍ානයන (WHO) සහ ේලෝක බැිංකුව පලවන පරිදි ව඼ෝක ජනග්‍ශනවයන් 15% ක් 

වශලවය බිියනයක් ජනතාල ආබාධිත පුද්ග්‍඼වයෝ වලති.1948 වෙවැේබර් 10 දින එක්වවය ජාතීන්වේ 

මානල හිමිකේ ිම඾්ල ප්‍රකා඾නව  22 ලන ලග්‍න්තිව  ෙක්ලා ඇවයවවය වමාජයට අයවය වෑම පුද්ග්‍඼යකුටම 

වමාජ ආරක්඿ාල හිමි ලන බලය.වෑම රජයකටම වංිමධ්‍ානය ශා වේපවයල඼ට අනුකු඼ල තමන්වේ 

ග්‍ෂභවයලයවය මතම වපෞෂභ඿ව  ලර්ධ්‍නයටවය අතල඾ය ආර්ථික ශා වමාජීය අිකතින් ජාතික ප්‍රයවයනයන් ශා 

ජාතයන්තර වශවයෝිකතාලයන්ෙ ව රාජයයන්වග්‍න් වංිමධ්‍ාන ශා වේපවය ල඼ට අනුක෕඼ල වාක්඿ාවය කර 

ග්‍ැනිවේ හිමිකමෙ වෑම පුද්ග්‍යකුටම ඇති බල ෙැක්වේ. 

ශ්‍රි ඼ංකාවේ ආණ්ඩු ක්‍රම ලයලව් ාවේ 12(1)ම12(2)මවශ 12(4) යන ලයලව් ාවේ සියලු වෙනාට වමානල 

වැ඼කිවේ ලැෙග්‍වයකම  අලධ්‍ාරණය වකුට  ඇත.ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼ිකන්වේ අිකතින් ල඼ට අොෂල ශ්‍රි 

඼ංකාවේ වේමත කරන ඼ෙ මුිකම පනත ලන්වන් 1996 අංක 28 ෙරන ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්වේ 

අිකතිලාසිකේ ආරක්඿ා කිරිම පිළිබඳ පනත වේ. 

ලර්තමාන ව඼ුල ලඩාවය අලධ්‍ානය වයුමු කරන තලවය පැතිකඩක් ලනුව  යේ වමාජයක දිිමවග්‍ලන සියලු 

ජනතාල කිසිස වදෙයකින් වශෝ වලනව්කමකින් වතුරල වමාන මට්ටමකින් වැ඼කිමික.වමය 

අන්තර්කරණය  (Inclution) ව඼ව ශැඳින්වේ.ව අනුල ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්ෙ වමාජව  අන් අය ශා 

වමානල මානල අිකතිලාසිකේ භූක්ති ිමදින පිරිවක් ව඼ව ව඼කා ්‍රියා කිරිවේදි වබුවශෝ ිමට අනුග්‍මනය 

කරනු ඼බන  ප්‍රවේ඾ 05ක් ශඳුන්ලා ී ඇත. 

I. පරිතයාග්‍ිති ෙැක්ම (Charity model) 

II. දලෙය ප්‍රතිකර්ම ඼බා දිවේ ෙැක්ම (Medical model) 

III. ආර්ථික ෙැක්ම (Economic model) 

 

 

 



IV. වමාජ ප්‍රවේ඾ය(Socail model) 

V. මානල අිකතින් පිළිබඳ ප්‍රවේ඾ය (Human right model)*7 

ආබාධ්‍ වහිත බල පිළිබඳ ජාතික ප්‍රතිපවයතිය මඟින්,එදිවනො ජිිමතව  ්‍රියාකාරකේ කරවග්‍න යාවේදි 

පුද්ග්‍඼යන් මත පැන වී ඇති සීමාලන් වශ දෙනික ජිවීත කටයුතුල඼ වශභාී  වීම  මත පැණ වී ඇති 

සීමාලන් වැ඼කිල්඼ට ග්‍නී.ජිිමතව  අල඾යතාලන් පරිපුර්ණ ල඾වයන් වශෝ අර්ධ්‍ ල඾වයන් තමාට කර ග්‍ත 

ශැකි බලවය තමාට වශතික කර ග්‍ත වනුශැකි ආබාධ්‍ වහිත තැනැවයතන් වකවරහි වමම සීමාලන් වශ 

වලනවය වපෞද්ග්‍ික ශා පාරිවරික වාධ්‍ක බ඼පෑේ ඇති කරික.වමය  ප කලී ව඼ෝක වවෞඛ්‍ය වංිමධ්‍ානය 

ිමසින් ඉතාමවය  මෑතකදි ප්‍රකා඾යට පවය කරන ඼ෙ ආබාධ්‍ වහිත බල පිළිබඳල ලර්ී කරණව දි ෙරණ 

මතයික.ආබාධ්‍ වහිත බල යනු පුළුල් ක්ව඿ේත්‍රයක එක් එක් පුද්ග්‍඼යන්වේ තවයලය ිමව්තර කිරිම වඳශා 

වයුො ග්‍නු ඼බන ජත්‍ර ලෙනක් ලන අතර,වපෞද්ග්‍ික වශ පාරිවරික වාධ්‍කල඼ වන්ෙර්භයක් තුෂ එය 

භාිමතා කරනු ඼බික.පාරිවරික වාධ්‍ක යනු පුද්ග්‍඼යාට බාහිරල පලතින වාධ්‍ක ලන අතර මිනිසුන් ජිලවය 

ලන්නා  ප ශා සිය ජිිමතය පලවයලාවග්‍න යන්නා ප ,වභෞතික ,වමාජ වශ ආකල්පමය ලාතාලරණය වකවන 

වලා වේ. 

ජිිමතව  අල඾යතාලන් වේපුර්ණ ල඾වයන් වශෝ අර්ධ්‍ ල඾වයන් තමාට කර ග්‍ත ශැකි බල තමාට වශතික 

කර ග්‍ැනිවමන් පුද්ග්‍඼යන් ල඼ක්ලන පාරිවරික ශා වභෞතික වාධ්‍ක ල඼ටමවරෝෙ පුටු පාිමච්චි කරන්නන් 

වශ ෙෘ඾යාබාධිත තැනැවයතන් ලැනි අයවය වග්‍ුඩ නග්‍න ඼ෙ පරිවරයට වශ අල඾ය ලන්නා ප ආධ්‍ාරක 

උපකරණ ල඼ට ප්‍රවේ඾ පශසුකේ වනුතිීමම අයවය වේ.වලනවය අයට වමන් ශ්‍රලණය කිරිවේ ශැකියාලක් 

වනුමැති වශ ක ා කිරිවේ ශැකියාලක් වනුමැති අයට වන්නිවේෙනය වකවරහි ප්‍රවේ඾ පශසුකේ 

වනුමැති වීමෙ එයට අයවය වේ.එවවේම සිය මානසික ලර්ධ්‍නය ප්‍රමාෙ වීම නිවා වශෝ  මන්ෙග්‍ාමී වීම නිවා 

වශෝ අවනීපයක් වශෝ අපව්මාරය නිවා සිය මානසික කාර්යයන් අඩා඼ වීම නිවා අනයයන්ට වමන් 

අලවබෝධ්‍ කර ග්‍ැනිවේ වශෝ ශැසිරිවේ ශැකියාල වනුමැති පුද්ග්‍඼යන්ට අධ්‍යාපනයට වශ වපුස වවේලාලන් 

වඳශා ප්‍රවේ඾ පශසුකේ වනු඼ැබිමෙ එයට අයවය වේ. 

ආර්ථික මඅධ්‍යාපනික වමාජමසිිමල් මවංව්කෘතිකමිමවනෝොවයමකමආග්‍මික වශ වද්඾පා඼නික 

්‍රියාකාරකේල඼ නිරත වීවමන් වමම පුද්ග්‍඼යන් සීමා කිරිමක් වංව්කෘතික බාධ්‍ාලින් සිසවේ.වමම 

බාධ්‍ක ල඼ට ආධ්‍ාරක ල඾වයන් පලතින්නා ප කෂභු වකවරහි ජාතික ප්‍රතිපවයතිය මඟින් අලධ්‍ානය වයුමු 

කරනු ඼ැවබ්.*8 

 

*7-රචනය-ග්‍ජනායක .මංජු඼,මැතිලරණ ප්‍රචන්ඩ ්‍රියා නිරික්඿ණ මධ්‍යව ්ානය,ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්වේ වද්඾පා඼න නිවයෝජනය වශ ශ්‍රි ඼ංකාවේ 

මැතිලරණ ්‍රියාලිය. 

*8-ආබාධිත බල පිළිබඳල ශ්‍රි ඼ංකාවේ ජාතික ප්‍රතිපවයතිය- වමාජ වවේලා වශ වමාජ සුභවාධ්‍න අමාතයං඾ය. 



03.ආබාධිත බලට ඇති නිර්ලචනයන්- 

 ආබාධිතතාල යනු -“ මනු඿යයකුවේ වවෞඛ්‍ය තවයලව  ඇති ලන වලනව්කේ වමාජමය බාධ්‍ක වම  

වකාබද්ධ්‍ වීම වශේතුවලන් දෙනික ජිිමතය ග්‍ත කිරිවේදි  ඇති ලන ස඿්කරතා ” යනුවලන් නිර්ලචනය 

කර ඇත.නීති සම්පායකයනන් පරිපාලකයනන් සහ අේනකුත් තීමණ ගන්නන් ේවනුේවන් ආබාධිත්‍ත්‍ා 

ප්‍රතිපත්ති සිංශිප්ත්‍ සටහන පද්මිණි ේමන්ඩිස් සහ බිේන්න්ද්‍රි ේපේ්ශමා 

 ආබාධ්‍ වහිත තැනැවයතකු යන්වනන් වශජවයන්ම ඇති  ප වශෝ එවවේ වශජවයන් ඇති වනු පලෙ 

඾ාරිරික වශෝ මානසික ශැකියාලන්හි යේ ඌනතාලයක ප්‍රතිඵ඼යක් ව඼ව ජිිමතව  අල඾යතාලයන් 

මුළුමනින්ම වශෝ වකුටව් ල඾වයන් වශෝ තමා ිමසින් තමා වඳශාම ඉටු කර ග්‍ැනිමට වනුශැකි  ප යේ 

තැනැවයතකු අෙශව් වේ.ආබාධිත්‍ පුද්ගලයින් අධ්‍යාපන හා ව්ත්තීයන වනේයනන් සිමබල ගැන්ිමම 

ේවනුේවන් මාජය ිමගණකාධිපති ේයපා්ශත්‍ේම්න්තුව කා්ශයන සාධ්‍න හා පරිසම ිමගණන අිංනයන/ 

ආබාධිත්‍ බව පිළිබඳ ශ්‍රි ලිංකාේද ජාතික ප්‍රතිපත්තියන-සමාජ ේසේවා සහ සමාජ සුභසාධ්‍න 

අමාත්‍යිංනයන./ ශ්‍රි ලිංකාේද ිමේනේෂ අවනයත්‍ා සහිත්‍ පුද්ගලයනන් සිමබල ගැන්ිමම සඳහා වන ජාතික 

මහේල්කම් කා්ශයනාලයන,කා්ශයන සාධ්‍නයන 

 ආබාධ්‍ සහිත්‍ වීම සහ ආබාධ්‍ සහිත්‍ පුද්ගලයනන් -දෙනික කටයුතු වමානය ව඼ව කරවග්‍න යාමට 

වනුශැකි ලන පරිදි කාිකකමමානසිකමුදද්ධිමයමවශෝ වංවේෙනික සබ඼තා දිර්ඝ කාලීනල පැලතිම 

“ආබාධ්‍ වහිත වීම” වශලවය “ආබාධිතභාලය” ව඼ව වැෂවක්.“ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්” ව඼ව 

ශැඳින්වලන්වන් එලැනි තවයලයකට වග්‍ුසෂභ වී දිිම වග්‍ලන තැනැවයතන්ටය.-ආබාධ්‍ සහිත්‍ 

පුද්ගලයනන්ේේ ේද්නපාලන නිේයනෝජනයන සහ ශ්‍රි ලිංකාේද මැතිවමණ ‍රියනාවය,යන,මිංල ල ගජනායනක 

 

04.ප්‍රතිඵල හා සාක්ජජාව  

වමම අධ්‍යයනය වඳශා  2012 ලර්඿ව  සිස කරන ඼ෙ ජන ශා නිලාව වංග්‍ණන ලාර්තා  පාෙක කර ග්‍නිමින් 

ම නියැදිය ව඼ව  ශ්‍රි  ඼ංකාවේ ආබාධිත ජනග්‍ශනය උපරිම   දිව්ත්‍රික්ක 03 ලන  රවයනපුරමනුලරමනුලරඑළිය 

වතෝරා වග්‍න ඇත. ව අනුල දිව්ත්‍රික්ක 03 හි ආබාධිත ප්‍රජාලන්  889 වෙවනකු නියදියක් ව඼ව භාිමතා 

කරන ඼ී. 

 4.1.දිව්ත්‍රික්ක අනුල නියැදිය වකව් වී ඇති ආකාරය 

දිව්ත්‍රික්කය 
ජනග්‍ශනය (ලවර 
මැෙ ජනග්‍ශනය-

2023) 

වමීක්඿ණයට භාජනය  ප 
ආබාධිත පුද්ග්‍඼ිකන් වංඛ්‍යාල 

වමීක්඿ණයට 
භාජනය  ප මුළු 

වංඛ්‍යාවලන් ප්‍රති඾තය 

මශනුලර 1,482,000 445 50.1 

නුලර එළිය 781,000 215 24.2 

රවයනපුර 1,188,000 229 25.8 

එකතුල   889   

(ලගු අංක-03) 



 

(ප්‍රව් ාර අංක-02) 

 වමම වමීක්඿ණව  සීමා ශා ඼බා ග්‍වය ෙවයත අනුල මශ නුලරමනුලර එළිය මරවයනපුර දිව්ත්‍රික්ක තුවනහි 

ආබාධිත ජනග්‍ශනය ව඼කා බැලු ිමට ම මශනුලර දිව්ත්‍රික්කය ආබාධිත  ප්‍රජාල ලැඩිම  ප්‍රති඾තයක්  නියදිය 

නිවයෝජනය කරන  දිව්ත්‍රික්කය ව඼ව ශඳුනා ග්‍ත ශැකිය.  එය  50.1% ප්‍රති඾තයකි. වෙලනුල රවයනපුර 

දිව්ත්‍රික්කව  ආබාධිත  පිරිව ශඳුනා වග්‍න ඇති  අතර එය 25.8% ක ප්‍රති඾තයකී. අඩුම ප්‍රමාණය නුලර 

එළිය වේ. 24.2% ව඼ව ෙැක්වේ. 

 

4.2.ලයව් කාණ්ඩය අනුල ිමව඾ේ඿ අල඾යතා වහිත ජනග්‍ශනය 

වමම වමීක්඿ණය වඳශා භාජනය කරන ඼ද්වද් ලයව 15-35 අතර ලයව් කාණ්ඩයට අයවය ආබාධ්‍ වහිත 

 ප පිරිවික.වමහිදි  ප්‍රධ්‍ාන පෙනම ව඼ව එම ලයව් කාණ්ඩය  වවේලා  නියුක්තිය වඳශා පශසුවලන් වයෙිමය 

ශැකි ශා පුහුු කෂ ශැකි ිමම ව඼කන ඼ී. 

ලයව් කාණ්ඩය වංඛ්‍යාල  ප්‍රති඾තය 

15-18 225 25.3 

19-24 352 39.6 

25-30 268 30.1 

31-35 44 4.9 

එකතුල 889   

(ලගු අංක-04) 

වමීක්඿ණයට භාජනය  ප  මුළු ආබාධිත වංඛ්‍යාවලන්ම 19-24 ලයව් කාණ්ඩව  ආබාධිත පුද්ග්‍඼යන් ලැඩිම   

39.6% ප්‍රති඾තයක් ෙැක්ිමය ශැකිය.එම ලයව් කාණ්ඩය කිසියේ වශෝ ලැඩක නිරත වීමට ශැකි නේ  සුසසුම 

තෂභණ ලයවවේ පසුලන්නන් ව඼ව ෙැක්ිමය ශැකිය.වෙලනුල ලැඩි පිරිව ලනුව  25-30 ලයව් කාණ්ඩයික.එය 

30.1% කී. 

 

50.1 

24.2 

25.8 

 පදිංචි දස්ත්‍රික්කයන  

නුලර  නුලර එළිය  රවයනපුර 



4.3 ව්ත්‍රි පුෂභ඿භාලය  

ව්ත්‍රි/පුෂභ඿භාලය වංඛ්‍යාල  ප්‍රති඾තය 

පුෂභ඿ 544 61.2 

ව්ත්‍රි 345 38.8 

එකතුල 889                 100.0 

(ලගු අංක-05) 

889 මුළු නියැදිවයන් ව්ත්‍රි පුෂභ඿භාලය වැ඼කිවේදි  61.2% පුෂභ඿යන් වේ. 38.8% ව්ත්‍රින් වේ.වමහිදි 

ආබාධිත පුෂභ඿ ප්‍රමාණය ලැඩි අග්‍යක් ග්‍නී. 

වමම දිව්ත්‍රික්ක 3හි වාරාං඾ය ග්‍වය ිමට 2012 ජන වංග්‍ණනව  ෙවයත ලින් අප වමීක්඿ණව  ප්‍රතිඵ඼ 

අපග්‍මනය වී ඇත.ආබාධිත පුෂභ඿ ප්‍රති඾තය වමම ඉශෂම ආබාධිත ප්‍රති඾තයන් වපන්ලන දිව්ත්‍රික්ක 3 

ෙවයත අනුල ව්ත්‍රි ප්‍රති඾තයට වාවේක්඿ල ලැඩි වී ඇත. 

 

4.4 ිමලාශක අිමලාශකභාලය 

ිමලාශක අිමලාශකභාලය වංඛ්‍යාල ප්‍රති඾තය 

ිමලාශ වී ඇති ප්‍රමාණය 47 5.3 

කලොලවය ිමලාශ වී වනුමැති පිරිව 834 93.8 

ලැන්ෙඹු 4 
 දික්කවාෙ 3 
 නිතිවයන් වලන්  ප 1 
 එකතුල 889 100.00 

(ලගු අංක-06) 

ිමලාශක අිමලාශකභාලව දි  වමීක්඿ණයට භාජනය  ප මුළු  පිරිවවන් ලැඩිම ප්‍රමාණයක් කලොලවය ිමලාශ වී 

වනුමැති පිරිවට අයවය වේ.එය 93.8% ක් වේ. 5.3%  ිමලාශ වී ඇති අතර සුළු ප්‍රමාණයක් දික්කවාෙ වී 

ඇත. 

වමම ෙවයත අනුල වපනි යන්වන් ආබාධිත ප්‍රජාල තු඼ වමාජමය ල඾වයන් ග්‍ැටළු වශග්‍ත තවයලයන් පලතින 

බලික.ඔ පන් බහුතරයක් වමාජග්‍ත දිිමවයන් බැශැරල සිටින බල නිරික්඿ණය වේ. 

4.5 ජන ලර්ග්‍ය අනුල වංයුතිය 

ජන ලර්ග්‍ය වංඛ්‍යාල ප්‍රති඾තය 

සිංශ඼ 698 78.5 

වෙමෂ 139 15.6 

වයෝනක 34 3.8 

වලනවය 18 2 

එකතුල 889 100.00 

(ලගු අංක-07) 



වමීක්඿ණයට භාජනය  ප 889 වංඛ්‍යාවලන් ආබාධිත  බහුතරය සිංශ඼ ජනලර්ග්‍යට අයවය වේ..ප්‍රති඾තයක් 

ව඼ව එය 78.5% ක් වේ.වෙලනුලට ජනලාර්ිකක ආබාධිත  පිරිව වේ.එවවේම එය 15.6 ප්‍රති඾තයක් 

වේ.වයෝනක  3.8 % ක්ෙ.වලනවය 2% ක්ෙ වේ. 

 

4.6 අං඾යන් අනුල ආබාධිත ජනග්‍ශනය 

අං඾ය වංඛ්‍යාල ප්‍රති඾තය 

‍රාමිය 708 79.6 

ලතු 109 12.3 

නාග්‍රික 72  8.1 

එකතුල 889                  100.00 

   

(ලගුඅංක-08) 

‍රාමීය අං඾ය තුෂ ඉශෂ ආබාධිත ප්‍රති඾තයක් ලාර්තා වීම මත එම අං඾ය වලත ආබාධිත බල ලැෂකීම ශා 

ලාර්තා ලන 79.6%  ආබාධිත ප්‍රජාලවේ විමබ඼ කරණය මවවේලා නියුක්තිය වඳශා කටයුතු කෂ 

යුතුය.යටිත඼ පශසුකේ වපයා දිය යුතුය. 

ආබාධිත බල වඳශා ජානමය ශා වලනවය වශේතු රාිතයක් බ඼පාික.එම වශේතු ව඼ව උපතට වපර මේ කුව 

තුෂ සිටියදි බිහිලන අලව් ාවේ ජානමයමචර්යාමයමවපෝ඿ණමයමවවෞඛ්‍යමයශා පාරිවරික වශේතු රාිතයක් 

මත බ඼පාන බල උපකල්පනය කෂ ශැකිය.  

 

4.7 දිව්ත්‍රික්ක අනුල ආබාධිත තවයලව  ව්ලාභාලය 

 

                    (ලගු අංක-09) 

ආබාධිත තවයලව  ව්ලාභාලය ව඼කා බැලු ිමට මමානසික අපශසුතා වහිත පුද්ග්‍඼ිකන් ප්‍රමාණය ලැඩි 

අග්‍යක් ග්‍නී.එම 30.38% වේ.වෙලන ආබාධිත පිරිව ලනුව  කාිකක අපශසුතා වහිත පිරිවය.එය  22.60%  

ක් වේ.ුදද්ධිමය ඌනතා ලැඩිම පිරිවක් නිවයෝජනය ලන දිව්ත්‍රික්කය මශනුලර  ලන අතර එය  එය 

15.51% කී. 

රවයනපුර ප්‍රති඾තය මශනුලර ප්‍රති඾තය නුලර එළිය ප්‍රති඾තය

ශ්‍රලය 101 12.90% 38 19.38 36 9 27 14.51

ෙෘ඾ය 56 7.17% 12 6.1 32 8 12 6.45

ක න 88 11.28% 16 8.1 44 11.05 28 15

මානසික 237 30.38% 59 30.1 136 34.1 42 22.5

ුදද්ධිමය 121 15.51% 30 15.3 61 15.3 30 16.1

කාිකක අපශසුතා 177 22.60% 41 20.9 89 22.3 47 25.2

එකතුල 780 196 398 186

ආබාධිත තවයලය වංඛ්‍යාල ප්‍රති඾තය
දිවත්්‍රික්කය



ආබාධිත්‍ ප්‍රජාවේේ ැකියයනා ේයනෝගයත්‍ාව 

 

4.8 අධ්‍යාපන සුසසුකේ-  

 

 
 

(ලගු අංක -10) 

අධ්‍යාපන සුසසුකේ ව඼කා බැිවේදි කිසිො පාවල් වනුිකය ප්‍රති඾තය 32.7%  වේ. 1-5 වශ්‍රේණිය ෙක්ලා 

30.2% වේ.උවව් වපෂ වමවය 1.7% මඋපාධිධ්‍ාරින් 0.6% වේ. 

 

 

(ප්‍රව් ාර 03) 

  

 

අධ්‍යාපන සුසසුකේ වංඛ්‍යාල ප්‍රති඾තය

කිසිො පාවල් වනුිකය 271 32.7

1-5 වශ්‍රේණිය ෙක්ලා පාවල් ිකය 250 30.2

5 වශ්‍රේණිය-වමානය වපෂ ෙක්ලා පාවල් ිකය 248 30

අ.වපු.ව.වමානය වපෂ වමවය 25 3

උවව් වපෂ ෙක්ලා පාවල් ිකය 14 1.7

උවව් වපෂ වමවය 14 1.7

ඩිේව඼ෝමාධ්‍ාරි 14 0.1

උපාධි 5 0.6

එකතුල 100



4.9 භාෂාමයන හැියයනාව  

මාධ්‍ය භා඿ා ශැකියාල 

වංඛ්‍යාල         

ඉතා වශුඳික ප්‍රති඾තය වශුඳික ප්‍රති඾තය 
තරමක් 
වශුඳික ප්‍රති඾තය සර්ල඼ික ප්‍රති඾තය 

සිංශ඼ 

ිවීම 93 11.3 109 13.3 213 26 405 49.4 

කියවීම 98 11.8 111 13.4 189 22.8 431 52 

කතා කිරිම 145 17.4 215 25.8 201 24.1 273 32.7 

ඉංග්‍රිසි 

ිවීම 19 2.3 53 6.4 103 12.5 650 78.8 

කියවීම 13 1.6 48 5.8 80 9.7 683 82.9 

කතා කිරිම 6 0.7 25 3 79 9.6 714 86.7 

වෙමෂ 

ිවීම 45 5.4 22 2.7 52 6.3 711 85.7 

කියවීම 44 5.3 29 3.5 40 4.8 713 863 

කතාකිරිම 62 7.5 40 4.8 42 5.1 685 82.6 

(ලගු අංක-11) 

  

(ප්‍රව් ාර-04)                                                                                                               (ප්‍රව් ාර-05) 

 

 
(ප්‍රව් ාර-06)                                                                                              (ප්‍රව් ාර-07) 

 

11.8 

13.4 

22.8 

52 

සිිංහල ියයනවීම 

ඉතා වශුඳික 

වශුඳික 

තරමක් 
වශුඳික 

සර්ල඼ික 

11.3 

13.3 

26 

49.4 

සිිංහල ය,වීම 

ඉතා වශුඳික  

වශුඳික 

තරමක් වශුඳික 

සර්ල඼ික 

2.3 6.4 
12.5 

78.8 

ඉිංග්‍රිසි ය,වීම 

ඉතා වශඳික 

වශුඳික 

තරමක් වශුඳික 

සර්ල඼ික 

17.4 

25.8 

24.1 

32.7 

සිිංහල කත්‍ා ියරිම 

ඉතා වශුඳික 

වශුඳික 

තරමක් 
වශුඳික 



 

  

(ප්‍රව් ාර-08)                                                                                                                   (ප්‍රව් ාර-09) 

 

 

  

(ප්‍රව් ාර-10)                                                                                                                 (ප්‍රව් ාර-11) 

 

 

(ප්‍රව් ාර-12) 

1.6 5.8 
9.7 

82.9 

ඉිංග්‍රිසි ියයනවීම 

ඉතා වශුඳික 

වශුඳික 

තරමක් 
වශුඳික 

සර්ල඼ික 

0.7 3 

9.6 

86.7 

ඉිංග්‍රිසි කත්‍ා ියරිම. 

ඉතා වශුඳික 

වශුඳික 

තරමක් වශුඳික 

සර්ල඼ික 

5.4 
2.7 

6.3 

85.7 

ේයමළ ය,වීම 

ඉතා වශුඳික 

වශුඳික 

තරමක් වශුඳික 

සර්ල඼ික 

5.3 3.5 4.8 

86.3 

ේයමළ ියයනවීම 

ඉතා වශුඳික 

වශුඳික 

තරමක් වශුඳික 

සර්ල඼ික 

7.5 
4.8 

5.1 

82.6 

ේයමළ කත්‍ා ියරිම 

ඉතා වශුඳික 

වශුඳික 

තරමක් වශුඳික 

සර්ල඼ික 



සිංශ඼මඉංග්‍රිසිමවෙමෂ යන භා඿ා වැෂකිවේදි ඉතා වශුඳික වශ වශුඳික යන තවයලයට ආබාධිත  ප්‍රජාලවේ 

ිඛිතමක න ශා භා඿ණ ශැකියාල වංලර්ධ්‍නය කිරිම මඟින් රැකියා වයෝග්‍යතාල ඉශෂ යික.එමඟින් 

වන්නිවේෙනය මඟින් සිස කරන රැකියා මමාර්ග්‍ග්‍තල සිස  කරන රැකියා වඳශා ිමව඾ේ඿ ලාසියක් අවය 

වේ.භා඿ා වෙකක් වශෝ 3ම ශැකියාල ලඩා ලාසිොයකය. 

 

4.10    අ.වපු.ව.උවව් වපෂ අධ්‍යාපනයට වයුමු  ප පිරිව 

 

 

ලගු අංක -12 

 

1  වශ්‍රේණිව  සිට 5  වශ්‍රේණිය වතක් පාවල් ිකය   ප්‍රති඾තය 30.2 ක් වේ.ඉන් අ.වපු.ව.වමානය වපෂ වමවය 

පිරිව 3% කී.  අ.වපු.ව.උවව් වපෂ ෙක්ලා පාවල් ිකය ප්‍රති඾තය 1.7 ක්  වේ.  

 

4.11 ශැෙැෂභ ිම඿ය ධ්‍ාරාල 

ශැෙැෂභ ිම඿ය ධ්‍ාරාල වංඛ්‍යාල ප්‍රති඾තය 

ිමෙයාල 4 9.5 

ලානිජ 2 4.8 

තාක්඿ණ 6 14.3 

ක඼ා 30 71.4 

එකතුල 42  100.00 

   

ලගු අංක -13 

 

අධ්‍යාපන සුදුසකම් සංඛ්‍යාව ප්‍රතිශතය

අ.පපො.ස.උසස් පපළ දක්වා පාසල් ගිය 14 2.5

අ.පපො.ස.උසස් පපළ සමත් 14 2.5

අ.පපො.ස.සාමානය පපළ සමත් 25 4.5

5 පරේණිපේ සිට සාමානය පපළ දක්වා පාසල් ගිය 248 45.00

1 පරේණිපේ සිට 5 පරේණිපේ පතක් පාසල් ගිය 250 45.3

එකතුල 551 100



 

(ප්‍රව් ාර-13) 

වමික්඿ණයට වශභාික  ප  889 වෙනා අතරින් අ.වපු.ව.උ.වපෂ වඳශා වමවයකේ ඼ැුද  පිරිව  4.72 

ප්‍රති඾තයකී.එම පිරිවවන් 71.4% වෙවනකු ක඼ා ිම඿ය ධ්‍ාරාල ශොරා ඇත. ආබාධිත පිරිවවග්‍න් 

අ.වපු.ව.උවව් වපෂ වඳශා ක඼ා ිම඿ය ධ්‍ාරාල 71.4% ක්  ශොරා  ඇත.වෙලනුල තාක්඿ණ ිම඿ය ධ්‍ාරාල 

14.3%  ශොරා ඇත. 

4.12  ලෘවයතීය සුසසුකේ 

ලෘවයතිය  සුසසුකේ  වංඛ්‍යාල  ප්‍රති඾තය 

පරිග්‍ණක පාඨමා඼ාල  10 30.3 

ආශාර ිමෙයාල  4 12.1 

මානල වේපවය කෂමනාකරන 
ඩිේව඼ෝමාල 

2 6.1 

වේ භාණ්ඩ නි඿්පාෙනය  5 15.2 

වමෝටර් කාර්මික  6 18.2 

වපෙවර්ෂභ 5 15.2 

වශතික පාඨමා඼ාල 1 3 

(ලගු අංක-14) 

 

ප්‍රව් ාර 14 

9.5 
4.8 

14.3 

71.4 

උසස් ේපළ ිමෂයන ධ්‍ාමාව 

ිමෙයාල  

ලානිජ 

තාක්඿ණය 

ක඼ා 

30.3 

12.1 
6.1 15.2 

18.2 

15.2 
3 

ව්ත්තියන සුදුසුකම්-( NVQ Qualifications)  

පරිග්‍ණක පාඨමා඼ාල  

ආශාර ිමෙයාල 

මානල වේපවය 
කෂමනාකරණ ඩිේව඼ෝමා 

වේභාණ්ඩ නි඿්පාෙන  



ලෘවයතීය සුසසුකේ ව඼කා බැිවේදි ලැඩි ප්‍රමාණයක් වේපුර්ණ   කර ඇති  පාඨමා඼ා ව඼ව මපරිග්‍ණක 

පාඨමා඼ා ෙැක්ිමය ශැකිය.එය  වේපුර්ණ කෂ   පිරිව  30.3%   වශ වමෝටර් කාර්මික පාඨමා඼ාල වේපුර්ණ 

කෂ පිරිව 18.2% වේ .වේ භාණ්ඩ නි඿්පාෙන 15.2% ෙ මවපෙවර්ෂභ පාඨමා඼ා 15.2% ෙ  වේපුර්ණ  කර 

ඇත. 

4.13 පුහුුවීේ ඼ැබිමට කැමති ක්ව඿ේත්‍රයන්-  

පුහුුල ඼ැබිමට කැමති ක්ව඿ේත්‍ර වංඛ්‍යාල ප්‍රති඾තය 

වතුරතුෂභ තාක්඿ණය ICT 1 0.5 

කාමර වවේලා (Room Service)-ආග්‍න්තුක වවයකාර 1 0.5 

ිමව඾ේ඿ අධ්‍යාපන වවේලා-ගුෂභ ලෘවයතීය 1 0.5 

වේ භාණ්ඩ නි඿්පාෙනය 2 1 

වමෝටර් කාර්මික ිතල්පය 2 1 

ිමසි කාර්මික ිතල්පය 3 1.4 

ලඩු කාර්මික ිතල්පය 4 1.9 

ඇසේ මැසිම( Garment) 10 4.8 

ශව්ත කර්මාන්තය 11 5.3 

වබ්කරි,වපව්ට්‍රි 14 6.7 

ව්ලයං රැකියා 15 7.2 

ෂභප඼ාලනය 23 11.1 

ඇලුමිනියේ පුහුු ලැඩ 25 12.00 

ඕනැම ක්ව඿ේත්‍රයක් 25 12.00 

නර්තනය 61 29.3 

වලනවය 7 3.41 

එකතුල 205 100.00 

 

(ලගු අංක-15) 



 

ප්‍රව් ාර 15 

වමික්඿ණයට ඼ක්  ප 889 වෙනාවග්‍න් පුහුු ඼බා ග්‍ැනිමට කැමති ක්ව඿ේත්‍රයන් පිළිබඳ අෙශව් ඉදිරිපවය 

කර ඇවයවවය 205 ක් පමණි.එය 23.5 ප්‍රති඾තයකි.එනේ 23% පිරිවක් ලෘවයතීය පුහුු අලව් ා ඼බා 

ග්‍ැනිමට සුොනේ අතර අවේක්඿ාලන් වහිතල පසුවලික. 

0 5 10 15 20 25 30

වතුරතුෂභ තාක්඿ණය  

NVQ Level පුහුුල 

කාමර වවේලා(Room Service.) 

ිමව඾ේ඿ අධ්‍යාපන වවේලා 

වේභාණ්ඩ නි඿්පාෙන 

වමෝටර් කාර්මිත 

වවේලා 

ිමසි කාර්මික 

ලඩුකාර්මිත 

රැකියා පුහුුල 

ඇසේ මැසිම(Garment) 

ශව්ත කර්මාන්තය 

වබ්කරි වපව්ට්‍රි 

ව්ලයං රැකියා 

ෂභප඼ාලනයය 

ඇලුමිනයේ පුහුු ලැඩ 

ඔනැම ක්ව඿ේත්‍රයක් 

නර්තනය 

0.5 

0.5 

0.5 

0.5 

1 

1 

1 

1.4 

1.9 

1.9 

4.8 

5.3 

6.7 

7.2 

11.1 

12 

12 

29.3 

ප්‍රතිනත්‍යන 

පුහුුව ලැබිමට කැමති ක්ේෂේත්‍ර 



 ඕනැම ක්ව඿ේත්‍රයක පුහුුිමමක් ඼ැබිමට ලැඩි ප්‍රමාණයක් කැමති වී ඇති අතර එය 12% කී.නර්තනය 

ිම඿ය පුහුුල ඼ැබිමට   29.3% කැමති වී ඇත. ඉට අමතරල ඇලුමිනියේ ලැඩ පුහුුල 12% මෂභප඼ාලනය 

ිතල්පය 11.1% මඇසේ මැසීම 4.8% මශව්ත කර්මාන්තය  5.3%  රැකියා පිිබඳ කැමැවයත පෂ කෂ අයෙ 

වේ. 

4.14 ආබාධිත ප්‍රජාලට ඇති ිමව඾ේ඿ ශැකියාලන් 

රැකියා ක්ව඿ේත්‍රය වංඛ්‍යාල ප්‍රති඾තය 

වැලුන් 1 0.5 

ලඩුලැඩ 2 1.1 

වග්‍ෙර ලැඩ(වමානය වේ වෙුර ලැඩ) 2 1.1 

කෘෂීකර්මය 3 1.6 

වපවයතු වැදිම 4 2.2 

නිර්මාණිතලී ශැකියාල 5 2.7 

ගුෂභලෘවයතීය(භා඿ාල) 7 3.8 

්‍රිඩා ගුෂභලෘවයතිය 7 3.8 

ිමසි ිතල්පය 9 4.9 

වමෝටර් කාර්මික 13 7.1 

ඇසේ මැසිම 15 8.2 

වතුරතුෂභ තාක්඿ණ ෙැනුම 16 8.7 

නර්තනය 24 13.1 

කඩොසි ලින් නිර්මාණිති ශැකියාල 31 16.9 

ක඼ා/නිර්මාණ/වංී තය 44 24 

එකතුල 183 100.00  

(ලගු අංක-16) 

වමම වමීක්඿ණයට භාජනය  ප 889 ආබාධිත ප්‍රජාලවග්‍න් 20.5% ක් ිමව඾ේ඿ ශැකියාලන් ඇති පුද්ග්‍඼යන් 

වේ.වමම පුද්ග්‍඼යන් වකුණ්ඩ කැපීම (වැලුන්)මලඩු ලැඩමනිලවවේ සිට සුළු ලැඩමකෘ නකර්මාන්තයමවපවයතු 

වැදිමමඉග්‍ැන්වීම(භා඿ාල) ්‍රිඩා ඉග්‍ැන්වීමමිමසි කාර්මික ිතල්පයමවමෝටර් කාර්මික ිතල්පයමඇසේ 

මැසීමමවතුරතුෂභ තාක්඿ණ ෙැනුමමනර්තනයමක඼ා නිර්මාණමවංී තයමකඩොසි ලින් නිර්මාණිති ලැඩ 

කිරිවේ ශැකියාලඇත.ක඼ා/නිර්මාණ/වංී තය/කඩොසි ලින් නිර්මාණිති ශැකියාලන් ඇති පුද්඼ිකන් ලැඩි 

ප්‍රමාණයක් ඇත. 

වමීක්඿ණයට වශභාික  ප ආබාධිත ප්‍රජාලවේ ිමව඾ේ඿ ශැකියාලන් ව඼කා බැලීවේදි වලා පුළුල් පරාවයක 

ිමසිරි පලතී.වමම පුද්ග්‍඼ිකන් වවේලා නියුක්තිය අරභයා ප්‍රජා පාෙක ව඼ව කෂමණාකරණය කෂ ශැකි 

ලන්වන්  නේ ඔ පන් ජිලවය ලන ප්‍රජාල පාෙක කර ග්‍නිමින්ම වවේලා නියුක්තිය වැ඼සිය ශැකි අතර එමඟින් 

ඇති ලන අන්තර්වේබන්ධ්‍තා වශේතුවලන් වමම ප්‍රජාලවේ අධ්‍යාවයමික මට්ටම මවමාජ මට්ටම වශ වමාජ 

පිළි ග්‍ැනිම ශා විමබ඼කරණය සිස කර ග්‍ත ශැකිය. 

 



 

(ප්‍රව් ාර 16) 

 

 

 

 

 

 

 



4.15.ලර්තමාන රැකියා තවයවයලය 

රැකියාල වංඛ්‍යාල ප්‍රති඾තය 

ිකුේකරණය  1 1.8 

බතික්/මැහුේ 1 1.8 

ලඩු කාර්මික 1 1.8 

ෙන්තකාර්මික ිතල්පී 1 1.8 

රියසෂභ 1 1.8 

බහුකාර්මික වංලර්ධ්‍න වෙපාර්තවේන්තුල 1 1.8 

වලෂඳාම 2 3.5 

ගුෂභලෘවයතීය 3 5.3 

ිමසි කාර්මික 4 7 

වශෝටල් ක්ව඿ේත්‍රය 4 7 

වබන් වලෂඳාම 4 7 

රාජය වනුලන වංිමධ්‍ානල඼ වවේලය 5 8.8 

වමෝටර් කාර්මික 8 14 

ව්ලයං රැකියා  9 15.8 

වශයක 12 21.1 

එකතුල 57 6.4 

(ලගු අංක-17) 

 

(ප්‍රව් ාර 17) 
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ිකුේකරණය 

බතික්/මැහුේ 

ලඩුකාර්මික 

ෙන්ත කාර්මික ිතල්පී 

රියසෂභ 

බහුකාර්ය වංලර්ධ්‍න වෙපාර්තවේන්තුල  

වලෂඳාම 

ගුෂභලෘවයතිය 

ිමසි කාර්මික 

වශෝටල් ක්ව඿ේත්‍ර 

වබන් වලෂොම 

ඊබට් වංිමධ්‍ානය 

වමෝටර් කාර්මික 

ව්ලයං රැකියා 

වශයක 

1.8 

1.8 

1.8 

1.8 

1.8 

1.8 

3.5 

5.3 

7 

7 

7 

8.8 

14 

15.8 

21.1 

ප්‍රතිනත්‍යන 

ව්ශත්‍මාන ැකියයනා ත්‍ත්ත්වයන  



අධ්‍යයන අලව ්ාල ලන ිමට රැකියාලක  නිරත වලමින් සිටින පිරිව වංග්‍ණනවයන් 6.4%ක්  ලන අතර 

ිකුේකරණය මබතික් මැහුේ ලැඩ මලඩු කාර්මිකමෙන්ත කාර්මික ිතල්පි මරියසෂභ මවලෂොමමගුෂභලෘවයතියමිමසි 

කාර්මිකමවශෝටල් අං඾ය මවමෝටර් කාර්මිකමවබන් වලෂොමමව්ලයං රැකියා මවශයකලෂභ යන රැකියාලන්හි 

නිරත වේ.  වමහිදි ලැඩි ප්‍රමාණයක් වශයකලෂභ ව඼ව එක් එක් ක්ව඿ේත්‍රල඼ වවේලව  නිරත වේ.එය  21.1% 

කිමව්ලයං රැකියාල඼ නිරත පිරිව 15.8%මවමෝටර්  කාර්මික 14%  ල඾වයන් ලැඩි ප්‍රමාණයක් රැකියාල඼ 

නිරත ලන බල ශඳුනාග්‍ත ශැකිය.   

 

4.16.නිමත්‍ වීමට කැමති  ැකියයනා ක්ේෂේත්‍රයනන්   

රැකියා ක්ව඿ේත්‍රය වංඛ්‍යාල ප්‍රති඾තය 

ිපිකෂභ 1 0.4 

පිරිසිස කිරිවේ අං඾ය 1 0.4 

ෙවයත ඇතුෂවය කිරිම 1 0.4 

කේකෂභ 1 0.4 

භාරකෂභ/වවෞඛ්‍ය 1 0.4 

නිලවවේදි කෂ ශැකි වවයකාර 1 0.4 

බතික් ලැඩ 2 0.8 

වශුටල් ක්ව඿ේත්‍රය 3 1.3 

කාර්යා඼/වන්නිවේෙන/වාේපු 7 2.9 

ක඼ා ලැඩ 7 2.9 

ශව්ත කර්මාන්ත 8 3.3 

වතුරතුෂභ තාක්඿ණය(ICT) 10 4.2 

ඇ ලුේ 15 6.3 

කෘෂීකර්මය 16 6.7 

ඕනෑම ක්ව඿ේත්‍රයක්/ලඩු ලැඩ 22 9.2 

වපවයතු වැදිම 65 27.1 

ඔවටෝ වමුබිකල්/ිමසි ග්‍රාේ 79 32.9 

  240 100 

(ලගු අංක-18) 

අධ්‍යයනයට ඼ක්  ප අයවග්‍න් යේ රැකියාලක නිරත වීමට ශැකියාවලන් ශා කැමැවයවතන් පසුලන අතර 

ඔ පන්වේ රැකියා වයෝග්‍යතාල පුළුල් පරාවයක ිමහිදි ඇති ආකාරය  ෙක්නට ඼ැවබ්.එවවේම වමම 

නියැදිව හි පුෂභ඿ පාර්඾ලය ලැඩි ප්‍රමාණයක් ලාර්තා  ිමමෙ වමම වමම ප්‍රතිඵ඼ය වඳශා ොයක ලන බල 

නිරික්඿ණය වේ. ලාශන කාර්මික  ිතල්පයමවපවයතු නි඿්පාෙනයමලඩු ලැඩ/ඕනෑම ක්ව඿ේත්‍රයක් 

මකෘෂීකර්මයමඇ ලුේමවතුරතුෂභ තාක්඿ණය මශව්ත කර්මාන්තමකාර්යා඼/වන්නිවේෙන/වාේපු වඳශා ලැඩි 

වපෂඹවීමක් ෙක්නට ඼ැවබ්.එනේ වමම ප්‍රජාල ලැඩ ව඼ෝකය ශා එහි තමන්වේ හිමි ව් ානය පිළිබඳල 

පුළුල් තක්වවේෂභලක් වනුමැත.තම පරිවරය ශා ග්‍ැවටන වවේලා නියුක්තින් ල඼ට පමණක් සීමා ිම තම 

ලෘවයතින් ල඼ට පමණක් සිමා වී තම ලෘවයතීය අනාග්‍තය පිළිබඳල තීරණ ග්‍න්නා බලට පැශැදිිල වමම 

ෙවයත අනුල නිරික්඿ණය වේ.එබැිමන් වමම ආබාධිත ප්‍රජාලවවේලා නියුක්තිය ශා අිකතින් පිළිබඳල 

විමබ඼කරණයට ඼ක් කිරිම ලඩාවය සුසසු වේ. 



 

(ප්‍රව් ාර 18) 
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ිපිකෂභ 

පිරිසිස කිරිවේ අං඾ය 

ෙවයත ඇතුෂවය කිරිම 

කේකෂභ 

භාරකෂභ/වවෞඛ්‍ය 

නිලවවේී කෂ ශැකි වවයකාර 

බතික් ලැඩ 

වශෝටල්  

කාර්යා඼/වන්නිවේෙන වාේපු 

ක඼ා ලැඩ 

ශව්ත කර්මාන්තය 

වතුරතුෂභ තාක්඿ණය (ICT) 

ඇ ලුේ 

කෘෂීකර්මාන්තය 

ඔනැම ක්ව඿ේත්‍රයක්/ලඩුලැඩ 

වපවයතු වැදිම 

ඔවටෝ වමුබිකල්/ිමසි/ග්‍රාේ 

0.4 

0.4 

0.4 

0.4 

0.4 

0.4 

0.8 

1.3 

2.9 

2.9 

3.3 

4.2 

6.3 

6.7 

9.2 

27.1 

32.9 

කැමති ැකියයනා ක්ේෂේත්‍රයනන්- 



4.17.රැකියාලක නිරත වනුලන්වන් නේ එයට වශේතු - 

රැකියාලක නිරත වනුිමමට වශේතු වංඛ්‍යාල ප්‍රති඾තය 

ලැඩ කිරිමට ඇති අකමැවයත 18 5.1 

ආබාධිතභාලය වශේතුවලන් ග්‍මනාග්‍මන ස඿්කරතා 91 25.6 

වලනවය 97 27.2 

අවනීප 150 42.1 

එකතුල 356 40%  

(ලගු අංක-20) 

රැකියාලක නිරත වනුවීමට වශේතු වැ඼කීවේදි එයට ප්‍රතිචාර ෙැක් ප පිරිව 40% කී.අවනීප තවයලය 

වශේතුලක්  ප වබුවශෝ පිරිවක් ඇත. ප්‍රති඾තය 42.1 වේ.ආබාධිතභාලය වශේතුවලන් ග්‍මනාග්‍මන ස඿්කරතා 

ඇති පුද්ග්‍඼ිකන් 25.6% වේ.රැකියාලක වනුවයදිමට බ඼පාන වතලන ප්‍රධ්‍ානතම වශේතුල වලනවය වශේතුන් 

නිවා රැකියලක  වනුවයවෙන 27.2% වේ. 

ලැඩ කිරිමට ඇති අකමැවයත ආකල්පමය ග්‍ැටළුලකී.ආබාධිත බල අති඾ිකන්ම සීමාකාීම වනුලන්වන් නේ 

පුද්ග්‍඼ කැමැවයත මත ිමව඾ේ඿ අධ්‍යාපනය වශෝ ලෘවයතීය පුහුු මත වවේලා නියුක්තිය ලැඩි කෂ 

ශැකිය.වමම ග්‍ැටළුල ලෘවයතිය මාර්වග්‍ෝපවද්඾න ශා උපවද්඾න වවේලා මඟින් ශඳුනා වග්‍න ප්‍රතිකර්ම වඳශා 

්‍රියා මාර්ග්‍ ග්‍ත යුතුය. 

වපුස ප්‍රලාශනය තු඼ ආබාධිත ප්‍රජාල වඳශා පශසුකේ වැපයීවේ ග්‍ැටළු ඼ාංකීය වන්ෙර්භය තු඼ 

පලතී.වමහිදි මාර්ග්‍ග්‍ත ෙවයත මවෙමුහුන්(Hybrid) රැකියා ,ිමව඾ේ඿ ව්ලාධින පශසුකේ වහිත වවේලා ව් ාන 

වැපයීය ශැකිය.එවවේම වැ඼සුේ වශග්‍තල ව්ලයං රැකියා වඳශා ආබාධිත ප්‍රජාල වයුමු කිරිවමන් වංචරණ 

අල඾යතා සීමා වේ.එවවේම ප්‍රජා වාධ්‍න වවේලා නියුක්ති කෂමනාකරණ  ක්‍රමවේෙ වයුො ග්‍න්වන් නේ අලම 

වංචරණයන් වහිතල ආබාධිත වවේලා නියුක්තිකයන්ට තම ලයාපාරය වඳශා අල඾ය අමුද්‍රලය ශා වවේලා 

වපයා ග්‍ැනිමට ශැකියාල වෂකා බැිමෙ සුසසුය. 

 



 

(ප්‍රව් ාර 19) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.18.අධ්‍යයනනේ   ලය නි්ශේද්න  ශා නිග්‍මණ 

 අිංන අනුව ආබාධිත්‍ ජනගහනයන-‍රාමීය අං඾ය තුෂ ඉශෂ ආබාධිත ප්‍රති඾තයක් ලාර්තා වේ. එම 

අං඾ය   තුෂ ආබාධිත පුද්ග්‍඼ ප්‍රති඾තය 79.6%  ලන අතර ආබාධිත ප්‍රජාල විමබ඼කරණය ශා වවේලා 

නියුක්තිය වඳශා ‍රාමීය ල඾වයන් ලැඩි  අලධ්‍ානය වයුමු කෂ යුතුය. 

 වයනස් කාණ්ඩ අනුව ිමේනේෂ අවනයත්‍ා සහිත්‍ ජනගහනයන- 

1. 15-18- ඛ්‍ාණ්ඩය අධ්‍යාපනව  නිරත ලන ලයව් ඛ්‍ාණ්ඩය වේ.ඔ පන් වඳශා ිමව඾ේ඿ අධ්‍යාපන 

අලව් ා වෂවා ඇති  බැිමන් එම අලව ්ා පෙනේ කරග්‍නිමින් ලෘවයතීය පුහුු වඳශා පශසුකේ වැෂසීම 

ලඩාවය සුසසු වේ. 

 

2.  19-30- රැකියා වැ඼සිවේදි වමම පිරිවට ප්‍රමුඛ්‍වයලය දිය යුතුය.එවමන්ම වමම පිරිව  වඳශාෙ වකටි 

කාලීන පුහුුමමු඼ය පශසුකේ වැපයීම මඟින් වවේලා නියුක්තිය ඉශෂ නැඟිම වඳශා වමම පිරිව 

වමාජානුවයෝජනය කෂ යුතුය.වමම ලයව් කාණ්ඩව  ආබාධ්‍ වහිත  පලන්වග්‍න් 69.7%  නිවයෝජනය 

වේ.පුහුුලමමු඼ය පශසුකේ  ඼බා ීමමසුසසු රැකියා  වැ඼සීම වඳශා වඳශා වයුමු ිමය යුතුය. 

 

 ිමවාහක අිමවාහක භාවයන-වමම ෙවයත අනුල වපනි යන්වන් ආබාධිත ප්‍රජාල තුෂ වමාජමය 

ල඾වයන් ග්‍ැටළු වශග්‍ත බලක් පලතින බලික.ඔ පන් බහුතරයක් ග්‍ත කරන වමාජග්‍ත දිිමවයන් 

බැශැරල සිටින බල නිරික්඿ණය ලන අතර වවේලා නියුක්තිකිකන් වමාජ ග්‍ත කර ඔ පන් විමබ඼කරණය 

සිස කිරිම සුසසු යැික නිරික්඿ණය වේ. 

මානසික ශා ුදද්ධිමය  ඌනතා වහිත අය ශැර අවනකුවය ආබාධිත ප්‍රජාලවේ ප්‍රති඾තය 93.95% 

කී.මානසික ශා ුදද්ධිමය ඌනතා වහිත ඉතිරි ප්‍රමාණය  ප 46.05කී.වමම පිරිව ශැර ඉතිරි අවනකුවය 

පිරිව  ලන කාිකක ආබාධ්‍  පලන් වඳශාමෙෘ඾ය ශා ක න ආබාධ්‍ වහිත  පලන් ිමලාශ වී වාර් ක වමාජ 

ජිිමත ග්‍ත කරන බලට අවයෙැකිේ තිුදණෙ  ව 53.95% ක් ලන පිරිවවන්ෙ අතිබහුතරයක් ිමලාශල වමාජ  

ජිිමත  ග්‍ත කරන අය වනුවේ.වංග්‍ණනවයන් 93.8% ක්ම කිසිො ිමලාශ  පලන් වනුවේ. 

 

 දස්ත්‍රික්ක අනුව ආබාධිත්‍ ත්‍ත්වේ  ස්වාභාවයන- 

I. මානසික අපශසුතා ලැඩි පුද්ග්‍඼යන් 30%ක් ව඼ව ලාර්තා වී ඇත.වමය ඉශෂ අග්‍යකි.ආබාධ්‍යට 

඼ක්  පලන් වඳශා ක්‍රමලවය තිරවාර කෂමණාකරන ක්‍රමවේෙයක් ව් ාපිත  කෂ යුතුය.එවමන්ම ප පල් 

පසුබිම ිම඾්වල්඿ණයන් මවවෞඛ්‍ය ශා අධ්‍යාපන අං඾ මඟින් මානසික වවෞඛ්‍ය අලධ්‍ානේ කණ්ඩායේ 

පුර්ලවයන් ශඳුනාවග්‍න වරෝග්‍ නිලාරණ වැෂසුේ ශා සුභ වාධ්‍න පශසුකේ වැ඼සීමට ලඩාවය උනන්ස 

ිමය යුතුය. 

II. වෙලන ආබාධිත පිරිව ලන කාිකක අපශසුතා 22% ව඼ව ෙක්ලා ඇත.වමම පිරිව රැකියා ග්‍ත 

කිරිවේදි ආයතන/වග්‍ුඩනැිකි වඳශා පශසු පිිමසුේ වර඼ වග්‍ුඩනැිකි ව් ාපනය.වංචරණයට ප්‍රධ්‍ාන 

පශසුකේ වැ඼සීම නිර්වද්඾ වකවර්..නිලවවේ සිට ලැඩ කරන පිරිවට සරව්  අධ්‍යාපනය / වෙමුහුන් 

ක්‍රමවේෙ ( Hybrid ) ඼බා දිමමපුහුු වපයා දිම නිර්වද්඾ වකවර්.එවවේම රැකියා වඳශා වන්ලාසික 

රැකියා වඳශා වයුමු කිරිම.වමම නිර්වද්඾ ආබාධිතිකන් වඳශා  ප ජාතික ප්‍රතිපවයතිය වඳශා 

යාලවයකාලීනල ඇතුෂවය කෂ යුතුය. 



III. ුදද්ධිමය ආබාධිත බල වඳශා ිමව඾ේ඿ චර්යාමය ශා වංලර්ධ්‍න ක්‍රම භාිමතා කෂ යුතුය.වමම 

ආබාධිත බල වඳශා වශේතු ලනුව  ජානමය ග්‍ැටළු ව඼ව දලෙය ිමෙයාවයමකල ශඳුනාවග්‍න ඇති බැිමන් 

ව පිිබෙල ජනතාල අතර ෙැනුලවයභාලය ලර්ධ්‍නය කෂ යුතුය. 

IV. ආබාධිත ප්‍රජාල රැකියාග්‍ත කිරිම වඳශා ෙෘඩ කුව඼තා පුහුු  ලැඩවටශන් ශෙන්ලා ී තිුදනෙ 

මරැකියාග්‍ත වීම ප්‍රමාණලවයල සිස වනුවේ.ලර්තමානව  ී වග්‍ෝලීය ල඾වයන් ප්‍රචිතල ඇති රැකියාග්‍ත 

වකුට පුහුු කිරිම වඳශා රජය ශා රාජය වනුලන වංිමධ්‍ානල඼ ශා වපෞද්ග්‍ික අං඾ ආයතනල඼ 

අලධ්‍ානය ලැඩි කෂ යුතුය. 

 අධ්‍යාපන සුදුසුකම් 

        ආබාධ්‍ වහිත  පලන් අතරින් 32.7% ක් කිසිස පාවල් අධ්‍යාපනය වනු඼ෙ අය ලන අතරම 62.9% 

ක්ම 5 වශ්‍රේණිය ෙක්ලා පමණක් අධ්‍යාපනය ඼ෙ 92.9% වමානය වපෂ වශුඳින් අධ්‍යාපනය ඼ෙ අය 

වේ.එම ප්‍රවද්඾ල඼ නැමියාලන් වෂකා පාවල්ල඼ ිමව඾ේ඿ අධ්‍යාපන වහිත  පලන් වඳශා ලෘවයතීය  

පුහුුල   වඳශා ආයතන ව ්ාපනය කිරිම නිර්වද්඾ වකවර්.ිමව඾ේ නත ප්‍රලාශන පශසුකේ වැ඼සීම වශෝ 

ිමව඾ේ නත උපකාර වහිත වන්ලාසික පශසුකේ වැෂසිම තුළින්ෙ ආබාධිත පලන්වේ අධ්‍යාපනය ඼ැබිවේ 

අිකතිය සුරැකිය යුතුය.ිමව඾ේ඿ අධ්‍යාපන වකක පිහිටුලා තිුදණෙ ආබාධිත ෙෂභලන් ඊට වයුමු කිරිවේ 

අපශසුතා පලතී.අපශසුතා ශඳුනාවග්‍න ඉලවය කිරිම වශෝ ිමව඾ේ඿ අධ්‍යාපන වකක ප්‍රමාණය ලැඩි කිරිම 

සුසසුය. 

     අ.ේපො.ස.උසස් ේපළ අධ්‍යාපනයනට ේයනොුණ  ප පිරිස 

ආබාධිත ෙෂභලන් පාවල් අධ්‍යාපනය සිමා වී ඇති බල වමීක්඿ණ ප්‍රතිඵ඼ වපන්ලා වෙික.ආබාධිත 

ෙෂභලන් වඳශා වයුමු  ප ආයතනග්‍ත අධ්‍යාපනය වබවශෝ සරට ග්‍ැටළුලක් ලන්වන් ව වඳශා 

ආයතනග්‍ත අධ්‍යාපනවයන් බැශැරල ආබාධිත ව්ලාභාලය මත පෙනේ  ප ප්‍රමාණග්‍ත ක්‍රමවේෙයක් 

ශඳුන්ලා ීම සුසසුය.  

 පුහුුව ලැබිමට කැමති ක්ේෂේත්‍ර 

         ආබාධිත පිරිව තුළින්ම ඉල්ිේ ඉදිරිපවය වී ඇති බැිමන්ම ආබාධිත පිරිව වඳශා ලන පුහුුල 

නල ක්‍රමවේෙයන් ශා වංකල්පයන් ල඼ට අනුග්‍තල සිස ිමය යුතුය.ලඩාවය ප්‍රචිත ලන රැකියා මත පුහුු 

ක්‍රමවේෙය ශඳුන්ලා දිම ලඩාවය සුසසුය. 

 

 ැකියයනාවක නිමත්‍ ේනොිමමට ේහේතු 

        ආබාධිත බල අති඾ිකන්ම සිමාකාරි වනුලන්වන් නේ පුද්ග්‍඼ කැමැවයත මත ිමව඾ේ඿ අධ්‍යාපනය 

වශෝ ලෘවයතිය පුහුුල මත වවේලා නියුක්තිය ලැඩි කෂ ශැකිය. වමහිදි මාර්ග්‍ග්‍ත රැකියා මවෙමුහුන් 

රැකියා(Hybrid) ිමව඾ේ඿ වන්ලාසික පශසුකේ වහිත වවේලා ව් ාන වැපිකය ශැකිය.එවවේම වැ඼සුේ 

වශග්‍තල ව්ලයං රැකියා වඳශා ආබාධිත ප්‍රජාල වයුමු කිරිවමන්  වංචරණ අල඾යතා සීමා වේ. 

 

 



06.ආශ්‍රිත්‍ ‍රන්  නාමාවය,යන. 

1. ආබාධිත බල පිළිබඳල ශ්‍රි ඼ංකාවේ ජාතික ප්‍රතිපවයතියමවමාජ වවේලා වශ වමාජ සුභවාධ්‍න 
අමාතයං඾ය.බවයතරමුල්඼ 

2. ආබාධ්‍ වහිත පුද්ග්‍඼යන්වේ වද්඾පා඼න නිවයෝජනය වශ ශ්‍රි ඼ංකාවේ මැතිලරණ ්‍රියාලිය 

මග්‍ජනායක මමංජුමමැතිලරණ ප්‍රචන්ඩ ්‍රියා නිරික්඿ණ මධ්‍යව් ානය 
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